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 تقرير عن  الموقف الحالى لترصد مرض الأنفلونزا
 1029 مبرديس  7المنتهي فى   49-48الأسبوع بيانات الأنفلونزا الموسمية عن 

نصف الكرة  المناطق المعتدلة من لانفلونزا فيانشاط  استمرار .0229 ديسمبر 02بتاريخ بحسب موقع منظمة الصحة العالمية  والمنشور  -
, نشاط الأنفلونزا منخفض فى بلدان أمريكا في معدلات ما بين المواسم في نصف الكرة الجنوبي الإنفلونزا نشاطبينما الزيادة.  في الشمالي

  .العالم أنحاء جميع فيالمكتشفة  الإنفلونزا منالنسبة العظمى  A/H3N2 الإنفلونزا مثلت .الجنوبية والإستوائية
الإيجابى منها لفيروسات  ت نسبةعينة وكان (86022) 0229ديسمبر  8إلى  نوفمبر 50خلال الفترة من ا العينات التى تم فحصه -

 النوع ثم,  %73بنسبة     B Fluالنوع, يليه %44بنسبة  Flu A/H3N2 النوع  من فيروس الأنفلونزا السائد كان% , 20 الأنفلونزا
Flu A/H1N1pdm09  ن إجمالى العينات الإيجابى التى تم تصنيفهام% 29بنسبه  . 

الموقف العالمى 
 لترصد الأنفلونزا

 357تحديث 

تفيد بأن عدد  0229 لعام 49-48 ينالأسبوعخلال  على المستوى القومي برامج ترصد الأنفلونزا من كافه عينه 2066نتائج فحص  -
 Flu Bمن النوع  و %72.2بنسبة  Flu A/H1pdm09 من النوعوكانت % 38 نسبة ايجابية الانفلونزا بلغت 482الإيجابية  العينات 

 .إجمالى الإيجابى من% 2.0و عدوى بنوعين انفلونزا بنسبة %6.8بنسبة Flu A/H3 من النوع% 02.9بنسبة 
  Flu A/H3  النوعالفيروس الشائع من  كانو% 04نفس الفترة من العام السابق  عن تزيدنسبة الإيجابى لهذه الفترة الزمنية من هذا العام  -

 .من اجمالي الإيجابي %2.6بنسبة   Flu A/H1pdm09 من النوعو %99.4بنسبة 
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عن  تزيدهذه الفتره  الإيجابية للأنفلونزا فى الأمراض التنفسية الحادة نسبة أنتشير إلى من كافة البرامج نتائج الفحص الفيروسى  -
 .Flu A/H1pdm09هو الانفلونزا الموسمية من النوع ن الفيروس الشائع خلال الفترة الحالية من هذا الموسم أوين السابق الأسبوعين

المعدل  عنيزيد على المستوى القومى الموسمية  نشاط فيروسات الأنفلونزا , 0228العام السابق  مننفس الفترة  عن الإيجابية تزيد
   .العالمى

 الخلاصة

القطاع الوقائى وبرنامج ترصد الأنفلونزا يهيب بالأطباء المعالجين والمتعاملين مع المرضى بضرورة الإلتزام 
 بالتوصيات الآتية:

التعامل مع حالات ساعة لأى نوع من الأمراض التنفسية الشديدة وحسب بروتوكول  04خلال أول  نيلالتامي عقار ضرورة إعطاء -
 دون الإنتظار للنتائج المعملية الأمراض التنفسية الحادة 

يوم للإكتشاف المبكر لحالات فيروس  24أن يقوم الأطباء بالعيادات الخارجية والإستقبال السؤال عن تاريخ السفر للخارج  خلال  -
يوم للإشتباة بحالة مرض أنفلونزا الطيور  وخاصة  24مستجد وكذلك السؤال عن التعرض والمخالطة للطيور خلال الكورونا ال

 راض التنفسية الحادة الأعللمرضى الذين يعانون من 
 وحدات العناية المركزه وأقسام العزل والأستقبالبتطعيم الفريق الصحي بطعم الأنفلونزا الموسمية خصوصاً العاملين  -
 خصوصاً فى أقسام الطوارئ, العزل والعناية المركزة الإلتزام بالإجراءات القياسية لمكافحة عدوى الأمراض التنفسية بالمستشفيات  -

 وتوفير مستلزمات مكافحة العدوى

ارة الصحة ) المزيد من الإجراءات يتم الإطلاع عليها ضمن بروتوكول التعامل مع حالات الأنفلونزا المحدث والمنشور على موقع وز -
WWW.mohp.gov.eg) 

 التوصيات
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من الأسبوع الوبائى الأول (  ILI, SARI and ARI) أنواع الفيروسات التنفسية من جميع البرامج 

 2019ديسمبر  7الذى ينتهى فى  2019لعام   49 وحتى الأسبوع الوبائى2016لعام 

Flu A / H3 Flu A / pdm09H1 Flu- B Mixed Percent Positive


