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 انًقذيخ

 

ك٢ اهخس اؽشحف حلأٓخٗش حُؼخٓش ُِقلش حُ٘لغ٤ش ٝػلاؽ حلإدٓخٕ ػ٠ِ 

حُٔغظؾل٤خص ٝحُٔشحًض حُظخرؼش ُٜخ ك٢ طوذ٣ْ حُخذٓخص حُؼلاؿ٤ش ٝحُشػخ٣ش حُطز٤ش 

ُِٔشم٠ حُ٘لغ٤٤ٖ، هخٓض ادحسس حُؾجٕٞ حُؼلاؿ٤ش ربػذحد د٤َُ طٞمق رٚ حُ٘وخه 

٣ن حُؼلاؿ٢ حلإُظضحّ حلأعخع٤ش ٝحلإؿشحءحص حُؼخٓش حُظ٢ ٣ـذ ػ٠ِ أػنخء حُلش

رٜخ ك٢ طوذ٣ْ حُخذٓش ٓ٘ز دخٍٞ حُٔش٣ل ا٠ُ حُٔغظؾل٠ ٝكظ٠ ٓظخرؼظٚ رخُؼ٤خدحص 

حُخخسؿ٤ش رؼذ خشٝؿٚ، رل٤غ لا طظ٘خك٠ حلإؿشحءحص ٓغ حُٔؼخ٤٣ش حُؼ٤ِٔش 

حُٔظؼخسف ػ٤ِٜخ د٤ُٝخً ك٢ طوذ٣ْ أعخ٤ُذ حُؼلاؿخص حُٔظ٘ٞػش رٔـخٍ حُطذ 

ٝٓخ  9002ُغ٘ش  17ش حُٔش٣ل حُ٘لغ٢ سهْ حُ٘لغ٢، ٝلا طخَ رٔٞحد هخٕٗٞ سػخ٣

٣غظـذ ٖٓ طؾش٣ؼخص خخفش رخُٔشم٠ حُ٘لغ٤٤ٖ، ًٔخ طغٔق ٛزٙ حلإؿشحءحص 

ُِٔغظؾل٤خص ٝحُٔشحًض ربسعخء ع٤خعخص دحخ٤ِش ط٘ظ٤ٔ٤ش ُِؼَٔ ٝكن حُطز٤ؼش 

حلإه٤ٔ٤ِش ٌَُ ٓغظؾل٠ ٝحُخذٓخص حُٔظخكش رٜخ رؾشه حُللخظ ػ٠ِ ؿٞدس ٝطٌخَٓ 

 . خلاُٜخحُخذٓخص حُٔوذٓش ٖٓ 

ُْ ٣ظطشم حُذ٤َُ ا٠ُ حُخذٓخص حُظخقق٤ش ك٤غ طوّٞ حلإدحسحص حُل٤٘ش 

حُٔظخققش رخلأٓخٗش حُؼخٓش ربفذحس حلإؿشحءحص حُخخفش رٜخ، ٝٗؤَٓ إٔ ٣غخػذ 

ٛزح حلإفذحس ك٢ طوذ٣ْ حُخذٓخص حُؼلاؿ٤ش ُِٔش٣ل حُ٘لغ٢ رٔخ ٣نٖٔ ُٚ 

 .حعظوشحس فلظٚ حُ٘لغ٤ش ٣ٝللع ُٚ كوٞهٚ ًٝشحٓظٚ

 

 بو انصحخ انُفسُخ أيٍُ ػ

 وػلاج الإديبٌ

                                                                  

 

 د هشبو سايٍ.أ
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 اػذحد

 ادحسس حُؾجٕٞ حُؼلاؿ٤ش

 سبنٍ انُىثٍ. د

 ٓذ٣ش ادحسس حُؾجٕٞ حُؼلاؿ٤ش

 رخلأٓخٗش حُؼخٓش ُِقلش حُ٘لغ٤ش ٝػلاؽ حلإدٓخٕ

 

 

 طلض اؽشحف

 حُؼخٓش ُِٔغظؾل٤خص رخلأٓخٗش حُؼخٓش ُِقلش حُ٘لغ٤ش ٝػلاؽ حلإدٓخٕحلإدحسس 

 يحًىد انجبوَش. د

 ٓذ٣ش ػخّ حلإدحسس حُؼخٓش ُِٔغظؾل٤خص

 

 

 

 

( ٞ٤ُٞ٣9072) 

 

 

 

  



 

6  

   الإجراءات العلاجيةدليل  –الأمانة العامة للصحة النفسية وعلاج الإدمان 

 

 

 

 

 رزقذو إداسح انشئىٌ انؼلاجُخ

 ثبنشكش نهجُخ انفُُخ 

 حُظ٢ هخٓض رٔشحؿؼش حُذ٤َُ 

 

 (حعظؾخس١ حُطذ حُ٘لغ٢)  أكٔذ مز٤غ / د -

 (حعظؾخس١ حُطذ حُ٘لغ٢)  ٓلٔذ صٛذ١ / د -

 (حعظؾخس١ حُطذ حُ٘لغ٢)  ٝحثَ ٓوزَ / د -

 (حعظؾخس١ حُطذ حُ٘لغ٢)  ػٔخد كٔذ١/ د -

 (حعظؾخس١ حُطذ حُ٘لغ٢)  ٓشٝس عخُْ / د -

 (حعظؾخس١ حُطذ حُ٘لغ٢)  سح٤ٗش صًش٣خ / د -

 

 

 

 

 وشكش خبص

 نهذكزىسح ثسًخ ػجذانؼضَضػهً رصًُى غلاف انذنُم
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 انًحزىَبد
 

 2      اؿشحءحص حُؼ٤خدحص حُخخسؿ٤ش

 73       اؿشحءحص حلإعظوزخٍ

 75       اؿشحءحص حُذخٍٞ

 97      : اؿشحءحص حُؼلاؽ

 99     اؿشحءحص حُؼلاؽ ٝٓ٘خظشس حُٔشم٠ 

 95      اؿشحءحص ػلاؽ حُطٞحسة 

 92    اؿشحءحص حُؼلاؽ رخُقذٓخص حٌُٜشرخث٤ش 

  حلإؿشحءحص حلإكظشحص٣ش ُزؼل حلأد٣ٝش حُ٘لغ٤ش حُظ٢ 

 98    ِضّ حكظ٤خهخص خخفش ػ٘ذ حعظخذحٜٓخطغظ      

 35     اؿشحءحص حُؼلاؿخص حُذٝحث٤ش 

 31   حُؼذٝح٢ٗ-اؿشحءحص حُظؼخَٓ ٓغ حُٔش٣ل حلاٗظلخس١ 

 ٕ32    اؿشحءحص ػلاؽ حُٔظلاصٓش حُخز٤ؼش ُِزٛخ 

 00      اؿشحءحص حُؼضٍ ٝحُظو٤٤ذ 

 05     اؿشحءحص حلأؿخصحص حُؼلاؿ٤ش -

 02       اؿشحءحص حُظل٣َٞ -

 53       اؿشحءحص حُٞك٤خص -

 51       اؿشحءحص حُخشٝؽ -

 23      اؿشحءحص حُظوخس٣ش حُطز٤ش -

 25     اؿشحءحص كلع عش٣ش حُِٔلخص حُطز٤ش -

 22    حلإعظؼذحدحص حُؼلاؿ٤ش حُخخفش رلقَ حُق٤ق -
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 انخبسجُخانؼُبداد إجشاءاد 
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 انؼُـبداد انخبسجُـخ
 

 .٣لنَ إٔ ٣ٌٕٞ ٓٞهغ حُؼ٤خدحص حُخخسؿ٤ش ك٠ فذحسس حُٔغظؾل٠  -

اػذحد آ٤ُش طنٖٔ ٓشٝس حُٔش٣ل ك٠ ٓغخس ٝحكذ ارظذحء رلقُٞٚ ػ٠ِ  -

 .رقشف حُؼلاؽ حُظزًشس حُؼلاؿ٤ش ٝاٗظٜخءً 

ُِٔش٣ل ًشحٓظٚ ٝكوٞهٚ إٔ طللع ًخكش حلإؿشحءحص حلإدحس٣ش ٝحُطز٤ش  -

 .حُظ٠ ًلِٜخ ُٚ هخٕٗٞ سػخ٣ش حُٔش٣ل حُ٘لغ٠

إٔ طظٞكش حُخذٓش حُؼلاؿ٤ش رخُؼ٤خدحص حُخخسؿ٤ش ػ٠ِ ٓذحس أ٣خّ حلأعزٞع  -

 .حُـٔؼش ٝحُؼطلاص حُشع٤ٔش٣ّٞ ٓخػذح 

ٝؿٞد طوذ٣ْ حُخذٓش حُؼلاؿ٤ش رخُؼ٤خدحص حُخخسؿ٤ش خلاٍ حُلظشس  -

 ( .ظ7 –ؿ 2) حُقزخك٤ش 

شس ٓغخث٤ش ُظوذ٣ْ حُخذٓش رخُؼ٤خدحص ٝكوخً ُغ٤خعخص حُؼَٔ ٣ٌٖٔ امخكش كظ -

حُذحخ٤ِش ػ٠ِ إٔ طظ٘خعذ ٓغ ٓؼذٍ طشدد حُٔشم٠ ٝحُوٟٞ حُزؾش٣ش 

 .حُؼخِٓش رخُؼ٤خدحص

 –ػخٓش ) إٔ ٣ظْ طٞك٤ش ػ٤خدحص ٓـٜضس ُِٔ٘خظشس حُ٘لغ٤ش ٝكوخً ُِظخقـ -

 ػ٠ِ إٔ ٣ظ٘خعذ ػذد حُؼ٤خدحص ٓغ( ٓغ٤ٖ٘ –أهلخٍ ٝٓشحٛو٤ٖ  –ادٓخٕ 

 .ٓظٞعو حُٔؼذٍ ح٠ٓٞ٤ُ ُظشدد حُٔشم٠

إٔ ٣ظٞحؿذ رٌَ ػ٤خدس هز٤ذ ٝٓٔشك خلاٍ حُٔ٘خظشس ػ٠ِ إٔ ٣شحػ٠  -

 .خقٞف٤ش حُٔش٣ل أػ٘خء حُللـ

٣ـذ طٞك٤ش كـشس لإػذحد حُزلغ حلإؿظٔخػ٠ ٝػَٔ حُ٘ؾخهخص  -

 .حلإؿظٔخػ٤ش ٖٓ خلاٍ حلأخقخث٤٤ٖ حلإؿظٔخػ٤٤ٖ 

ُِٔشم٠ ٝػَٔ  ٣ـذ طٞك٤ش كـشس لإػذحد حلإخظزخسحص حُ٘لغ٤ش -

 .حُـِغخص حُ٘لغ٤ش ٖٓ خلاٍ حلأخقخث٤٤ٖ حُ٘لغ٤٤ٖ

 .٣ـذ طٞك٤ش ٓغظِضٓخص حُخذٓش حلاؿظٔخػ٤ش ٝحلإخظزخسحص حُ٘لغ٤ش -

٣ـذ اػذحد هخػذس ر٤خٗخص اٌُظش٤ٗٝش ٌُخكش حُٔشم٠ حُٔظشدد٣ٖ ػ٠ِ  -

 .حُؼ٤خدحص حُخخسؿ٤ش

 إجراءات العيادات الخارجية
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 .سدس ا٠ُ حُؼ٤خدحص حُخخسؿ٤ش ٣ـذ كلـ ٝطو٤٤ْ ًخكش حُلخلاص حُٞح -

طظْ حُٔظخرؼش رخُؼ٤خدحص حُخخسؿ٤ش ُِٔشم٠ حُٔظشدد٣ٖ حُز٣ٖ طز٤ٖ ٝؿٞد  -

 .ٓشك ٗلغ٠ ُذ٣ْٜ

ٖٓ ِٓق هز٠ ُِؾخـ حُزٟ طز٤ٖ ٝؿٞد ٓشك ٗلغ٠ ُذ٣ٚ  افذحس٣ظْ  -

ُٔظخرؼش رخُؼ٤خدحص حُخخسؿ٤ش ح خلاٍ كلـ حُطز٤ذ حُٔؼخُؾ ُٚ رـشك

 .ؽٜش٣خً 

ُٔشم٠ كذ٣ؼ٠ حُظشدد، ححُلخلاص حُطخسثش ٣ظْ اعظ٤لخء ٗٔٞرؽ كلـ  -

ارح ًخٕ ع٤ظْ افذحس ِٓق  ُٔذس ص٣خسط٤ٖ ٓظظخ٤ُظ٤ٖ ٣ظْ رؼذٛخ طلذ٣ذ ٓخ

 .هز٠ ُِٔظشدد ٖٓ ػذٓٚ

، ُِٝلخلاص ٣ظْ فشف حُؼلاؽ ؽٜش٣خً ُِٔشم٠ حُٔظشدد٣ٖ ػ٠ِ حُؼ٤خدس -

 .أعزٞػ٤خً حُطخسثش ٣ظْ حُقشف 

أٝ  ،ٓ٘خظشطٜخ ٖٓ هزَ هز٤ذ ٓظخقـ ـذحُلخلاص كذ٣ؼش حُظشدد ٣ -

هز٤ذ ٓظخقـ أٝ هز٤ذ ٓو٤ْ طلض اؽشحف ٣ـٞص ٓ٘خظشطٜخ رٞحعطش 

 .ٓذ٣ش حُؼ٤خدحص حُخخسؿ٤ش

حُزلغ  ،حُز٤خٗخص حُؾخق٤ش) ٣ـذ إٔ طغظٞك٠ حُِٔلخص حُطز٤ش ٖٓ ك٤غ  -

 ،حُخطش حُؼلاؿ٤ش ،حُللـ حُؼو٠ِ ،حُظخس٣خ حُٔشم٠ ،حلإؿظٔخػ٠

 (.ٝحُؼلاؽ حُ٘لغ٢ حُظو٤٤ْٖٓ ك٤غ ؽخِٓش  حُٔظخرؼش حُذٝس٣ش حُ٘لغ٤ش

٣ـذ طذ٣ٖٝ حُٔظخرؼش حُذٝس٣ش حُ٘لغ٤ش ُِٔشم٠ ٝطلذ٣ذ حُؼلاؽ حُٔ٘خعذ  -

ش، ٓغ اػزخص حُظٞه٤غ ٝحُظخس٣خ رخو ٓلقِ رقٞسسُِلخُش ٝكوخً ُِٔ٘خظشس 

 .ٝحمق ٖٓ هزَ حُطز٤ذ حُٔؼخُؾ

ٝحُـ٤ش ُؼلاؽ حُذٝحث٠ ح)٣ـذ طوذ٣ْ خذٓش ػلاؿ٤ش ٓظٌخِٓش ٝؽخِٓش  -

كخُش ُظؾخ٤ـ ٝكوخً  (حلأٗؾطش حلاؿظٔخػ٤ش -حُـِغخص حُ٘لغ٤ش -دٝحث٢ 

 .حُٔ٘خظشسحُٔش٣ل ػ٘ذ 

أٝ ٖٓ ٣٘ٞد  حص حُخخسؿ٤شٓذ٣ش حُؼ٤خدطلض اؽشحف ؼذ حُظوخس٣ش حُطز٤ش ط   -

 .ػ٘ٚ ٝكوخً لإؿشحءحص حُظوخس٣ش حُطز٤ش

 إجراءات العيادات الخارجية
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 ٣17ـذ ٓشحػخس ًخكش اؿشحءحص هخٕٗٞ سػخ٣ش حُٔش٣ل حُ٘لغ٠ سهْ  -

 .حُٔـِظ حُو٠ٓٞ ُِقلش حُ٘لغ٤ش ػٖحُقخدسس  9002ُغ٘ش 

رؤٟ طؼذ٣َ ػلاؿ٠، اسؽخدحص أٝ ر٣ٝٚ ٣ـذ اخطخس حُٔش٣ل حُ٘لغ٠  -

ٓغ  ،ػلاؿ٤ش أٝ كلٞفخص هز٤ش ٓغ طذ٣ٖٝ رُي رخُِٔق حُطز٠ ُِٔش٣ل

 .خ٤ُشٓظخرؼش ط٘ل٤زٙ خلاٍ حُض٣خسحص حُٔظظ

أعْ حُٔش٣ل ػلاػ٠، سهْ حُِٔق، )٣ـذ إٔ طؾَٔ حُظزًشس حُؼلاؿ٤ش  -

، حعْ حُؼلاؽ حُذٝحث٢ ٝؿشػظٚ ٝٓذس حٌُٞد حُظؾخ٤ق٢طخس٣خ حُض٣خسس، 

 (.فشكٚ

ٔ ذٕٝ رخُِٔق حُطز٠ ُِٔش٣ل ٝحُؼلاؽ  - ٣ـذ إٔ ٣ظطخرن حُؼلاؽ حُ

ٔ ذٕٝ رخُظزًشس حُؼلاؿ٤ش ٖٓ ك٤غ حلأف٘خف ٝؿشػظٜخ ٝٓذس فشكٜخ  .حُ

خُش ػذّ آٌخ٤ٗش كنٞس حُٔش٣ل ؽٜش٣خً ُِٔظخرؼش رخُؼ٤خدس ك٢ ك -

 .حُخخسؿ٤ش ٣ظْ طل٣َٞ حُلخُش ا٠ُ ػ٤خدس هذ حُٔـظٔغ ُٔظخرؼظٚ
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 إجشاءاد الاسزقجبل

 

 

  



 

14  

   الإجراءات العلاجيةدليل  –الأمانة العامة للصحة النفسية وعلاج الإدمان 

 سزقجـبلالاإجشاءاد 
 

عخػش خلاٍ أ٣خّ حلإعزٞع ٝحُؼطلاص  ٣90ـذ اعظوزخٍ حُلخلاص ػ٠ِ ٓذحس  -

 .ٝحلأؿخصحص حُشع٤ٔش

طوذّ حُخذٓش حُؼلاؿ٤ش لأٟ كخُش ٣ؾظزٚ ك٠ ٝؿٞد ٓشم٠ ٗلغ٠ ُذ٣ٜخ ٖٓ  -

خلاٍ طو٤٤ْ هز٤ذ حلإعظوزخٍ ٝٝكن اؿشحءحص هخٕٗٞ سػخ٣ش حُٔش٣ل حُ٘لغ٠ سهْ 

 .9002ُغ٘ش  17

 :دخٍٞ حُلخلاص ا٠ُ حلاهغخّ حُذحخ٤ِش ٖٓ خلاٍ حلإعظوزخٍ ٣غظٞؿذ ٓخ٠ِ٣ -

 ك ٓشم٠ ٗلغ٠ ٣غظٞؿذ حُذخٍٞ حُؼخؿَإٔ طٌٕٞ حُلخُش ُذ٣ٜخ أػشح. 

 إٔ ٣شحػ٠ حُظٞص٣غ حُــشحك٠ ك٠ دخٍٞ حُلخلاص ٓخػذح حُلخلاص حُطخسثش. 

كخٍ ػذّ طٞحكش أٓخًٖ ٓظخكش ُِذخٍٞ ٣ظْ طوذ٣ْ حُخذٓش حُؼلاؿ٤ش رخلإعظوزخٍ  -

ٝاػذحد ٗٔٞرؽ طل٣َٞ ٓغظٞك٠ ػٖ حُلخُش ٝرُي ُظل٣ِٜٞخ ا٠ُ حهشد ٓغظؾل٠ 

حُؼخٓش ُِقلش حُ٘لغ٤ش ٝػلاؽ حلإدٓخٕ رؼذ حُظ٘غ٤ن ٓغ ٗلغ٠ طخرغ ُلأٓخٗش 

 .حُٔغظؾل٠ حُٔلٍٞ ا٤ُٜخ حُلخُش

إٔ طغظٞك٠ حُلخُش أٝ ر٣ٜٝخ ًخكش اؿشحءحص حُذخٍٞ حلإدحس٣ش ٝحُوخ٤ٗٞٗش  -

٣ٝـذ اسؽخد  9002ُغ٘ش  17حُخخفش روخٕٗٞ سػخ٣ش حُٔش٣ل حُ٘لغ٠ سهْ 

 .ٍحُلخُش أٝ حُـٜش حُٔقخكزش ُٜخ ا٠ُ حلإؿشحءحص ُِذخٞ

ُِؼلاؽ ٣ٌٕٞ ُذٟ حُلخُش ػشك ػنٟٞ ؿغ٤ْ ٣غظِضّ حُظذخَ حُلٞسٟ  إٔ لا -

 .ربكذٟ حُٔغظؾل٤خص حُؼخٓش هزَ اطٔخّ اؿشحءحص حُذخٍٞ

ٓ ؼذس رخلأؿٜضس حُلاصٓش لإعظوزخٍ حُٔش٣ل  - ٣ـذ إٔ طٌٕٞ ؿشكش حلإعظوزخٍ 

 .ٝٓ٘لقِش ػٖ حُؼ٤خدحص حُخخسؿ٤ش

٤ش ٝخلاٍ كظشس إٔ ٣خقـ ُلإعظوزخٍ هز٤ذ ك٠ أٝهخص حُؼَٔ حُشعٔ -

 .حُ٘ٞرظـ٤خص ٝطٔش٣ل ٝخذٓخص ٓؼخٝٗش

إٔ ٣ظٞكش رخلإعظوزخٍ دٝلاد هٞحسة ؽخَٓ حلأد٣ٝش حُ٘لغ٤ش ٝحُزخه٤٘ش  -

 ُِلخلاص حُطخسثش خخمغ ُِشهخرش ٖٓ حُـٜخص حلإؽشحك٤ش حُٔغجُٞش رخُٔغظؾل٠

 (.ٓؾشف حُظٔش٣ل، سث٤ظ حلاعظوزخٍ ،هغْ حُق٤ذُش)

ٝإٔ ٣ظْ  ٝٓلظ٣ٞخص دٝلاد حُطٞحسة ٤ٓٞ٣خً إٔ ٣ظْ ٓشحؿؼش فلاك٤ش حلأؿٜضس  -

 .اطخخر ٓخ٣ِضّ ٖٓ ادحسس حُٔغظؾل٠ ُنٔخٕ ًلخءطٜخ ٝطٞك٤شٛخ

إٔ ٣ظْ اعظ٤لخء ر٤خٗخص حُلخُش ٝحُٔ٘خظشس حُ٘لغ٤ش ٝحُخطش حُؼلاؿ٤ش رخُ٘ٔخرؽ  -

ٔ ؼذس ُزُي حُـشك ًٝزُي حُِٔق حُطز٠ ػ٘ذ دخٍٞ حُلخُش  .ٝحُغـلاص حُ
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 إجـشاءاد انذخـىل
 

٣ظْ دخٍٞ حُٔشم٠ ٝكوخً لإؿشحءحص هخٕٗٞ سػخ٣ش حُٔش٣ل حُ٘لغ٠  -

٣غظـذ ٖٓ طؾش٣ؼخص خخفش  ٝلاثلظٚ حُظ٘ل٤ز٣ش ٝٓخ 9002 ُغ٘ش 17سهْ

 .رخُٔش٣ل حُ٘لغ٠

طغظذػ٠ اؿشحءحص دخٍٞ ؽخـ ا٠ُ حُٔغظؾل٤خص حُظخرؼش ُلأٓخٗش  -

 .ٝؿٞد أػشحك دحُش ػ٠ِ ٓشك ٗلغ٠ ُذ٣ٚ حُؼخٓش ُِقلش حُ٘لغ٤ش

 ،ػ٘ٞحٕ حُغٌٖ) ٣ـذ ٓشحػخس حُظٞص٣غ حُــشحك٠ ػ٘ذ حُذخٍٞ -

 .الا ك٠ حُلخلاص حُطخسثش( حُٔلخكظش

كش حػذّ طٞ شكخُك٢ ٣ظْ حُذخٍٞ ٝكوخً ُلأٓخًٖ حُٔظخكش رخُٔغظؾل٠ ٝ -

طل٣ِٜٞخ هزَ ُِلخُش  (ػلاؽ هٞحسة) أٓخًٖ ٣ـذ طوذ٣ْ حُخذٓش حُؼلاؿ٤ش

ٓغ اػذحد ٗٔٞرؽ ) ٓغظؾل٠ ٗلغ٠ رخُٔلخكظش حُظخرغ ُٜخ حُلخُش لأهشد 

ٝحُظ٘غ٤ن ٓغ حُٔغظؾل٠ حُٔلٍٞ ا٤ُٜخ  ،(طل٣َٞ ٓلقَ ػٖ حُلخُش

 .حُلخُش هزَ حُظل٣َٞ

 -ٓغ٤ٖ٘ -ادٓخٕ -ٓشحٛو٤ٖ -أهلخٍ)٣ظْ دخٍٞ حُلخلاص حُظخقق٤ش  -

 .خصحُخذٓطِي رخلأهغخّ حُؼلاؿ٤ش حُٔخققش ُظوذ٣ْ ( ؽشػ٠

خد دخٍٞ حُلخُش رخُِٔق حُطز٠ ُِٔش٣ل ٝٗٔٞرؽ ٣ـذ طلذ٣ذ أعز -

حُذخٍٞ ٝٛٞ ٓخ٣غظذػ٠ خشٝؿٜخ رؼذ اٗظلخء طِي حلاعزخد أٝ 

 .اعظوشحسٛخ

٣ظْ طو٤٤ْ ٝكلـ حُٔش٣ل ػن٣ٞخً ٝحُظؤًذ ٖٓ ػذّ ٝؿٞد ػشك  -

٣غظِضّ ػلاؿٚ حُلٞسٟ رخُٔغظؾل٤خص حُؼخٓش هزَ ُذ٣ٚ ػنٟٞ ؿغ٤ْ 

 .اطٔخّ اؿشحءحص حُذخٍٞ

ٔش٣ل ُِذخٍٞ ٖٓ خلاٍ هز٤ذ ٓظخقـ رخُطذ ٣ظْ طو٤٤ْ ٝكلـ حُ -

 .حُ٘لغ٠ أٝ ٖٓ ٣٘ٞد ػ٘ٚ طلض اؽشحكٚ ٝٓغج٤ُٞظٚ
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٣ـذ إٔ طغظٌَٔ ًخكش حلإؿشحءحص حلإدحس٣ش ٝحُظ٠ طظطِذ طوذ٣ْ اػزخص  -

٣ٞٛش حُٔش٣ل ٣ٞٛٝش حُـٜش حُٔقخكزش ُٚ، ٝٓٞحكوظٚ أٝ ٓٞحكوش ٝهِذ 

 .حُوخ٠ٗٞٗ ُِذخٍٞحُـٜش حُٔقخكذ ُٚ ٝكوخً ُِٞمغ 

٣ـذ طذ٣ٖٝ ر٤خٗخص حُلخُش ٝحُظخس٣خ حُٔشم٠ ٝحُللـ حُ٘لغ٠  -

 ٔؼ٤ِٔش ٝحُللٞفخص حُطز٤شٝحُظلخ٤َُ حُ)ٝحُخطش حُؼلاؿ٤ش  ؼن١ٞٝحُ

رخُِٔق حُطز٠ ُِٔش٣ل ػ٠ِ إٔ ( ارح حعظِضٓض حُلخُش رُي ػ٘ذ حُذخٍٞ

رظٞه٤غ ٝخظْ حُطز٤ذ ش ٓز٣ِ ٣ٌٕٞ ٓلقَ ٝرخو ٝحمق ٝٓوشٝء

 .حُٔؼخُؾ

فلش ) عظ٤لخء ًخكش حُ٘ٔخرؽ حُخخفش روخٕٗٞ سػخ٣ش حُٔش٣ل حُ٘لغ٠ ا -

ػ٘ذ حُذخٍٞ ٣ٝـذ ارلاؽ حُٔـِظ حلإه٠ٔ٤ِ ( ٗلغ٤ش 5ٗلغ٤ش، فلش  0

 .حُٔخظـ ُِقلش حُ٘لغ٤ش ك٠ حُٔٞػذ حُوخ٠ٗٞٗ حُٔلذد

اعظ٤لخء ٓظخٛش حُخطٞسس ُذٟ حُٔش٣ل كخٍ ٝؿٞدٛخ رخُِٔق حُطز٠  -

 .لاؿ٤ش ُِلش٣ن حُؼلاؿ٠ػ٘ذ حُذخٍٞ ٓغ ٝمغ حُظؼ٤ِٔخص حُؼ

٣ـذ اػزخص ًخكش حلإفخرخص ٝحٌُذٓخص كخٍ ٝؿٞدٛخ رخُِٔق حُطز٠  -

 .ٝحُظٔش٣ن٠ هزَ حُذخٍٞ

٣ـذ اػزخص أٟ ٓظؼِوخص ؽخق٤ش ُِلخُش ػ٘ذ حُذخٍٞ ٝطٞه٤غ سث٤ظ  -

طٔش٣ل حُوغْ حُذحخ٢ِ، ٣ٌٖٝٔ كلظٜخ رؤٓخٗخص حُٔغظؾل٠ أٝ طغ٤ِٜٔخ 

ؿظٔخػ٠ ك٠ كخلاص حُذخٍٞ ُِـٜش حُٔقخكزش ُِلخُش أٝ حلاخقخث٠ حلا

 .حلإُضح٠ٓ

أٝ أٝهخص حُؼَٔ حُشع٤ٔش ٣ظْ حُذخٍٞ ػٖ هش٣ن حُؼ٤خدحص حُخخسؿ٤ش ك٠  -

 .عخػش ٤ٓٞ٣خً  90ٖٓ خلاٍ حلإعظوزخٍ ػ٠ِ ٓذحس 

 17ٝٝكوخً ُلإؿشحءحص حُخخفش روخٕٗٞ سػخ٣ش حُٔش٣ل حُ٘لغ٢ سهْ  -

 :٣ـذ إٔ ٣شحػ٠ ح٥ط٢ 9002ُغ٘ش 
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 :انذخىل الإسادٌ يبَهٍَزطهت 

عـ٘ـش أٝ أًؼش رـطـِـذ  ٣78ـظـوـذّ حُـٔـش٣ـل حُـز١ رـِـؾ ٓـٖ حُـؼـٔـش  -

حُـقـلـش حُـ٘ـلـغـ٤ـش ُِـؼـلاؽ ػـِـ٢ إٔ ٣ـٌـٕٞ  ٓغظؾل٤خصُـذخٍٞ اكـذ١ 

س كـشس ٓـغـظـ٘ـ٤ـشس دٕٝ حُـلـخؿـش سحدهـِـزـٚ ٛـزح ٓـزـ٘ـ٢ ػـِـ٢ ا

 .حلأٛـَ الا ارح سكـل حُـٔـش٣ـل رُـي ُـٔـٞحكـوـش أكـذ ٣ٝـظـْ اخـطـخس

دٕٝ حُـغـٖ ـ ٝفـخ٣ـش ـ ) كـ٢ كـخُـش حُـٔـشمـ٠ ٗـخهقـ٢ حلأٛـِـ٤ـش   -

٣ـظـوـذّ أ١ ٓـٖ حُـٞحُـذ٣ـٖ أٝ حُـٞفـ٢  أٝ حُـوـ٤ـْ رـطـِـذ ( هـٞحٓـش 

 0)ُـلـلــ ٗـخهــ حلأٛـِـ٤ـش ُـؼـلاؿـٚ ٓـغـظـخـذٓـخً ُـزُي حُـ٘ـٔـٞرؽ 

رـخُـطـِـذ فـلـظـٚ  ؼـذ ُـٜـزح حُـــشك ٓـزـ٤ـ٘ـخً حُـٔـ  ٝ (فلش ٗلغ٤ش

 .حُـوـخٗـٞٗـ٤ـش

كـ٢ كـخُـش حُـٔـشمـ٢ ٗـخهقـ٢ حلأٛـِـ٤ـش رـقـٞسس  حُٔغظؾل٠طـلـظـلـع   -

 .مـٞثـ٤ـش ٓـٖ ًـخكـش حلأٝسحم حُـذحُـش ػـِـ٢ رُـي

حلأٛـِـ٤ـش ٣ـظـْ ارـلاؽ حُـٔـــِـظ حُـٔـخـظــ رـذخـٍٞ حُـٔـش٣ـل ٗـخهــ  -

كـ٢ خـلاٍ ٣ـٞٓـ٢ ػـٔـَ ٓـٖ ( فـلـش ٗـلـغـ٤ـش 5)ػـِـ٢ حُ٘ـٔـٞرؽ 

 .طـخس٣ـخ حُـذخـٍٞ

٣ـِـظـضّ حُـطـزـ٤ـذ كـ٢ كـخُـش حُـذخـٍٞ حلاسحد١ رـبطـخـخر حلاؿـشحءحص  -

 ـ:حُـظـخُـ٤ـش 

 ٓـٞحكـوـظـٚ ػـِـ٠ حُـخـطـش ٝ طـغـــ٤ـَ ٓـوـذسس حُـٔـش٣ـل حُـؼـوـِـ٤ـش

 .شحُـؼـلاؿـ٤ـ

  ٗـٞع حُـؼـلاؽ حُـذٝحثـ٢ ـ ) طـغـــ٤ـَ حُـخطـش حُـؼـلاؿ٤ـش ًـخِٓـش

حُـــشػـشـ هـش٣وـش حػـطخثـٜـ حُـؼلاؽ حُـ٘لغـ٢ ٝحُظؤ٤ِ٤ٛـ أ١ طـذخـَ 

 (.ػـلاؽ أخـش ـ دٝس حُـلـش٣ـن حُـؼـلاؿـ٢ كـ٢ حُـخـطـش حُـؼـلاؿـ٤ـش 

ـَ طـذخـَ ػـلاؿـ٢ رـظـغـــ٤ـَ ً ٝ ٣ـِـظـضّ حػـنـخء حُـلـش٣ـن حُـؼـلاؿـ٢ -

ٗـٞع حُـظـذخـَ ـ حُـــشك ) ٣ـوـّٞ رـٚ أ١ ٓـ٘ـٜـْ كـ٢ ٓـِـق حُـٔـش٣ـل 

طـٞهـ٤ـغ ػـنـٞ حُـلـش٣ـن ٝ ٓـ٘ـٚ ـ طـخس٣ـخ ٛـزح حُـظـذخـَ ـ فـلـش

 (.حُـؼـلاؿـ٢ 
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٣ـٞص ُِطز٤ذ حُٔؼخُؾ أٝ ٖٓ ٣٘ٞد ػ٘ٚ ٓ٘غ ٓش٣ل حُذخٍٞ حلإسحد١ ٖٓ  -

عخػش، ارح هشأص أػشحك ٗلغ٤ش  19ٓـخدسس حُٔغظؾل٠ ُٔذس لا طـخٝص 

 .   طٜذد علآظٚ أٝ علآش ح٥خش٣ٖ كخٍ خشٝؿٚ

 

 :َزطهت انذخىل الإنضايٍ يبَهٍ

 خُٚ هِذ ٣ظوذّ رٚ أ١ ٖٓ حلاؽخخؿ حُظخ٢ُ رًشْٛ ُللـ حُؾخـ حُٔشحد ادخ

 ( :فلش ٗلغ٤ش 0)ٗٔٞرؽ  حُقلش حُ٘لغ٤ش ٓغظخذٓخً  ٓغظؾل٠

 .أ ـ أكـذ أهـخسد حُـٔـش٣ـل كـظـ٢ حُذسؿـش حُـؼـخٗـ٤ـش 

 .د ـ أكـذ مـزخه هغـْ حُؾشهـٚ 

 .ؽ  ـ حلأخـقخث٢ حلاؿظٔخػ٢ رـخُٔ٘طـوش 

 .د ـ ٓلظـؼ حُقـلـش حُـٔخـظــ 

 .حُـٔـش٣ـل حلأؿـ٘ـزـ٢ ٛـ ـ هـ٘ـقـَ حُـذُٝـش حُـظـ٢ ٣ـ٘ـظـٔـ٢ حُـ٤ـٜـخ 

ٝلا طشرطٚ فـِش  رخُٔغظؾل٠ٝ ـ أكـذ ٓـظـخـقـقـ٢ حُـطـذ حُـ٘ـلـغـ٢ ٓـٔـٖ لا ٣ؼَٔ 

 .كـظـ٢ حُـذسؿـش حُـؼـخٗـ٤ـش  حُٔغظؾل٠هـشحرـش رـخُـٔـش٣ـل أٝ رـٔـذ٣ـش 

  ٣ظ٠ُٞ حُطز٤ذ حُ٘لغ٢ حُٔغجٍٞ كلـ حُؾخـ حُٔشحد ادخخُٚ ا٤ٌ٤٘٤ًِخ ٝحُظؤًذ

 :ٖٓ ح٥ط٢

ؼخ٢ٗ ٖٓ حػشحك ٓشك ٗلغ٢ ؽذ٣ذ هزوخ ُِظوغ٤ٔخص حُٔؼظٔذس ػخ٤ُٔخ أٗٚ ٣ - أ

 .ُلأٓشحك حُ٘لغ٤ش

 :ٝؿٞد أكذ حلاكظٔخلاص ح٥ط٤ش  - د

  اكـظـٔـخٍ طـذٛـٞس ٝؽـ٤ـي ُِـلـخُـش حُـ٘ـلـغـ٤ـش ٝحُـغذ٣ش ُِـٔـش٣ـل ٗخطؾ

 .ػٖ حُٔشك حُ٘لغ٢

  ٝؽـ٤ـٌـخ ٝ ارح ًـخٗـض حػـشحك حُـٔـشك حُـ٘ـلـغـ٢ طـٔـؼـَ طـٜـذ٣ـذح ؿـذ٣ـخ

                .                                                                                                                            كـ٤ـخس حلأخـش٣ـٖ ٝ فـلـشٝ ك٤خس حُـٔـش٣ل أٝ ُـغـلآـشٝ /فلش ٝ /ُـغـلآـش 

 ٤ـش لأػشحك حُٔشك حُ٘لغ٢ػذّ هذسس حُؾخـ ػ٠ِ سػخ٣ش ٗلغٚ ٗظ.  

 .ك٤ٖ كلقٚ حُٔغظؾل٠ػذّ آٌخ٤ٗش ػلاؽ حُٔش٣ل خخسؽ  -ؽ

  .ُِؼلاؽ حُٔغظؾل٠سكل حُٔش٣ل دخٍٞ  -د
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  ٣ ؼِذ حُطز٤ذ حُ٘لغ٢ حُٔغجٍٞ طوش٣ش ده٤ن ػٖ كخُش حُٔش٣ل ٝهض حُللـ

حُؼلاؽ ٝحعظ٤لخء ؽشٝه حُذخٍٞ حلإُضح٢ٓ رٚ ٝح٣نخف كخؿش حُٔش٣ل ا٠ُ 

 (.فلش ٗلغ٤ش 5ٓغظخذٓخ ٗٔٞرؽ )  رخُـِغخص حٌُٜشرخث٤ش اُضح٤ٓخ
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 إجشاءاد انؼلاج 
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 إجشاءاد انؼلاج 

 

 إجشاءاد انؼلاج ويُبظشح انًشظً

 

٣ِظضّ ًخكش أػنخء حُلش٣ن حُؼلاؿ٢ ربؿشحءحص حُؼلاؽ حُخخفش روخٕٗٞ سػخ٣ش  -

 .ٝٓخ ٣غظـذ ٖٓ طؾش٣ؼخص 9002ُغ٘ش  17حُٔش٣ل حُ٘لغ٢ سهْ 

٣ـذ إٔ طللع ًخكش حلإؿشحءحص حُؼلاؿ٤ش ػ٘ذ ططز٤وٜخ ُِٔش٣ل كوٞهٚ  -

 .ًٝشحٓظٚ

ٔ ؼظٔذس د٤ُٝخً  -  .إٔ ٣ٌٕٞ حُؼلاؽ حُٔوذّ ُٚ هزوخً ُِٔؼخ٤٣ش حُؼ٤ِٔش حُ

٣ِظضّ حُطز٤ذ حُٔؼخُؾ ربػذحد خطش ػلاؿ٤ش ُِٔش٣ل ٝطذ٣ٜٝ٘خ رِٔلٚ حُطز٢،  -

ُلخُش ًَ ٓش٣ل ػ٠ِ كذٟ رل٤غ طظ٘خعذ  ٣ٝظْ طلق٤َ حُخطش حُؼلاؿ٤ش هزوخً 

ٓغ طؾخ٤قٚ حلإ٢ٌ٤٘٤ًِ ٝطخس٣خ ػلاؿٚ حُغخرن ٝحلأٛذحف حُؼلاؿ٤ش حُٔشؿٞٙ ٖٓ 

 .طلغ٘ٚ

حُـشػش ٝ ٣ـذ إٔ طظنٖٔ حُخطش حُؼلاؿ٤ش ٗٞع حُؼلاؽ حُذٝحث٢ حُٔوظشف -

 هش٣وش اػطخء حُذٝحء، ًزُي رخُ٘غزش ُِؼلاؽ حُ٘لغ٢ٝ حُٔطِٞد حػطخثٜخ ُِٔش٣ل

٣شحػ٠ إٔ ٣لذد ٗٞع حُؼلاؽ حُ٘لغ٢ أٝ حُظؤ٢ِ٤ٛ حُٔشحد ط٘ل٤زٙ ُِٔش٣ل  حُظؤ٢ِ٤ٛٝ

آ٤ُش حُظ٘ل٤ز، ًزُي طظزغ ٝ ٓذس حُـِغش أٝ حُ٘ؾخهٝ ػذد ؿِغخطٚٝ ٝٝهض رذح٣ش ط٘ل٤زٙ

 .ٗلظ حلاؿشحءحص ٓغ أ١ طذخَ ػلاؿ٢ أخش

إٔ طٌٕٞ حُٔ٘خظشس حُ٘لغ٤ش ُِٔشم٠ ٓظ٘خعزش ٓغ كخُش حُٔش٣ل حُ٘لغ٤ش  -

 2خً ُٔذس أعزٞع ٖٓ طخس٣خ حُذخٍٞ، ػْ ٓشط٤ٖ رخلأعزٞع ُٔذس رل٤غ طٌٕٞ ٤ٓٞ٣

أؽٜش ٖٓ  2أؽٜش ٖٓ طخس٣خ حُذخٍٞ، ػْ ٓشس أعزٞػ٤خً ُلظشس اهخٓش أًؼش ٖٓ 

طخس٣خ حُذخٍٞ، ػ٠ِ إٔ ٣ٌٕٞ رُي ٛٞ حُلذ حلأد٠ٗ ُِٔ٘خظشحص حُ٘لغ٤ش لأ١ 

َ ٣غظذػ٢ ٓ٘خظشطٚ ح٤ٓٞ٤ُش ٖٓ هز( ٗلغ٢ أٝ ع٢ًِٞ)ٓش٣ل ٓخ ُْ ٣لذع هخسة 

 .هز٤ذ حُوغْ أٝ حُ٘ٞرظـ٢ ُل٤ٖ اعظوشحس كخُظٚ

 :طٌٕٞ حُٔ٘خظشس حُؼن٣ٞش حُذٝس٣ش -
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  َحُٔشم٠ حُ٘لغ٤٤ٖ ر١ٝ حُلخلاص حُؼن٣ٞش حُٔضٓ٘ش ٓشس ػ٠ِ حلأه

 .اعزٞػ٤خً 

  ْٜحُٔشم٠ حُ٘لغ٤٤ٖ حُز٣ٖ لا ٣ؼخٕٗٞ ٖٓ أٓشحك ػن٣ٞش ٣ظْ ٓ٘خظشط

٣غظذػ٢ حُٔ٘خظشس ح٤ٓٞ٤ُش ُل٤ٖ ٓشس ؽٜش٣خ ٓخُْ ٣لذع هخسة ػن١ٞ 

 .اعظوشحس حُلخُش

٣ـذ ػ٠ِ حُطز٤ذ حُٔؼخُؾ إٔ ٣لذد دٝس ًَ ػنٞ ٖٓ أػنخء حُلش٣ن  -

حُؼلاؿ٢ ك٢ حُخطش حُؼلاؿ٤ش، ٝلا ٣ـٞص ط٘ل٤ز أ١ اؿشحء ػلاؿ٢ ٓخُْ ٣ظْ ٝفلٚ 

ٝطذ٣ٝ٘ٚ رخُِٔق حُطز٢ ٖٓ خلاٍ حُطز٤ذ حُٔؼخُؾ أٝ ٖٓ ٣٘ٞد ػ٘ٚ ٖٓ حلأهزخء 

 .ُؼَٔ ح٤ٓٞ٤ُش أٝ رخُ٘ٞرظـ٤خصخلاٍ عخػخص ح

٣ِظضّ ًَ ػنٞ ٖٓ أػنخء حُلش٣ن حُؼلاؿ٢ رظغـ٤َ ًَ اؿشحء ػلاؿ٢  -

٣وّٞ رٚ ك٢ حُِٔق حُطز٢ ُِٔش٣ل ػ٠ِ إٔ ٣ظنٖٔ حُظغـ٤َ حُٔؼِٞٓخص حٌُخك٤ش 

طٞه٤غ ػنٞ ٝ فلشٝ طخس٣خ ٛزح حُظذخَٝ حُـشك ٓ٘ٚٝ خخفش ٗٞع حُظذخَ

 .ٓوشٝءٝ ْ ًظخرظٚ رؾٌَ ٝحمقحُلش٣ن حُؼلاؿ٢ حُوخثْ رٜزح حُظذخَ، ٣ٝظ

٣ِظضّ حُطز٤ذ حُٔؼخُؾ أٝ ٖٓ ٣٘ٞد ػ٘ٚ ربػزخص ٓٞحكوش ٓش٣ل حُذخٍٞ  -

حلاسحد١ أٝ ػذّ ٓٞحكوظٚ ػ٢ِ حُخطش حُؼلاؿ٤ش ػ٠ِ إٔ ٣ٌٕٞ هذ هذّ ُِٔش٣ل 

 .ٓؼِٞٓخص ًخك٤ش ٝٝحملش رؤعِٞد ٣لٜٔٚ حُٔش٣ل ػٖ حُخطش حُؼلاؿ٤ش

اكخهش ٓش٣ل حُذخٍٞ ٣ـذ ػ٠ِ حُطز٤ذ حُٔغجٍٞ أٝ ٖٓ ٣٘ٞد ػ٘ٚ  -

حلإُضح٢ٓ رطز٤ؼش حُؼلاؽ حُٔوشس ُٚ ٝحُـشك ٓ٘ٚ ٝح٥ػخس حُظ٢ هذ ط٘ـْ ػ٘ٚ 

ٝحُزذحثَ حُؼلاؿ٤ٚ ُٚ ٝارح حٓظ٘غ حُٔش٣ل ػٖ أخز حُؼلاؽ، ٣ـٞص ُِطز٤ذ 

 .حُٔغجٍٞ حٝ ٖٓ ٣٘ٞد ػ٘ٚ حُضحٓٚ رخُؼلاؽ ٓغ اػزخص رُي رِٔلٚ حُطز٢

ُذخٍٞ حلإسحد١ رؼذ حٗظلخء ارح طْ طل٣َٞ ٓش٣ل حُذخٍٞ حلإُضح٢ٓ ا٠ُ ح -

ٓزشسحص دخُٞٚ حلإُضح٢ٓ ٣ـذ اػزخص هذسطٚ حُؼو٤ِش ك٢ ك٤ٜ٘خ ٝآٌخ٤ٗش حُٔٞحكوش 

حٌُظخر٤ش ػ٠ِ حُؼلاؽ رِٔلٚ حُطز٢، ٝػ٘ذٛخ ٣ـذ اكخهش حُٔش٣ل ٖٓ هزَ حُطز٤ذ 

حُٔؼخُؾ رطز٤ؼش حُؼلاؽ حُز١ ع٤ظْ حػطخإٙ ُٚ ٖٓ حُؼلاؿخص حُٔغظخذٓش ك٢ حُطذ 

خطٚ حُؼلاؿ٤ش ًٔخ ٣ظؼ٤ٖ اكخهٚ حُٔش٣ل ػِٔخً رخُـشك ٖٓ ٛزح  حُ٘لغ٢ هزوخً ُِ
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حُزذحثَ حُؼلاؿ٤ش ُٚ ٓغ اػزخص رُي رخُِٔق ٝ ح٥ػخس حُظ٢ هذ ط٘ـْ ػ٘ٚٝ حُؼلاؽ

 .حُطز٢ ُِٔش٣ل ٝطخس٣خ حُظل٣َٞ

فٞسس دّ )٣ـذ ػَٔ حُظلخ٤َُ ٝحُللٞفخص حُطز٤ش حُلاصٓش ػ٘ذ حُذخٍٞ -

خثْ ٝرؼذ حلأًَ رغخػظ٤ٖ، ٝظخثق ًزذ ٝٝظخثق ٠ًِ، ًخِٓش، عٌش رخُذّ ف

، سعْ هِذ، أؽؼش فذس، كلٞفخص ٝطلخ٤َُ ر٘خء ػ٠ِ (حخظزخس كَٔ ُِغ٤ذحص

 .طو٤٤ْ حُطز٤ذ حُٔؼخُؾ ُِلخُش ػن٣ٞخ ٝٗلغ٤خ ٝحُؼلاؿخص حُذٝحث٤ش حُٔغظخذٓش

٣ظْ ػَٔ حُظلخ٤َُ ٝحُللٞفخص حُلاصٓش ُِٔشم٠ ر١ٝ حُلخلاص حُؼن٣ٞش  -

ُِٝلخلاص ؿ٤ش حُؼن٣ٞش ًَ أسرؼش أؽٜش، ٓخُْ ٣غظـذ هخسة  حُٔضٓ٘ش ؽٜش٣خ

ػن١ٞ ٣غظذػ٢ ػَٔ حُللٞفخص ٝحُظلخ٤َُ حُٔؼ٤ِٔش حُؼخؿِش حُظ٢ طظطِزٜخ 

 .حُلخُش

٣وّٞ حُطز٤ذ حُٔؼخُؾ أٝ ٖٓ ٣٘ٞد ػ٘ٚ ًٝزُي هز٤ذ حُزخه٘ش رٔشحؿؼش  -

حُللٞفخص رؼذ اؿشحثٜخ ٣ٝظْ حُظٞه٤غ رخُؼِْ ٝاػزخص طخس٣خ حُؼشك ٝاطخخر 

 .لإؿشحءحص حُؼلاؿ٤ش حُلاصٓش ر٘خء ػ٠ِ حُ٘ظخثؾح

٣ـذ إٔ ٣قذس حُٔؼَٔ طوخس٣ش ٓطزٞػش ٝٓؼظٔذس ر٘ظخثؾ حُظلخ٤َُ حُٔؼ٤ِٔش،  -

 .٣ٝـذ اسكخهٜخ رخُِٔق حُطز٢ ُِٔش٣ل
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 إجشاءاد ػلاج انطىاسئ
 

 ػلاؽارح ٗؾؤص كخُٚ هخسثٚ ُِٔش٣ل حُ٘لغ٠ لا طغظِضّ أخز ٓٞحكوظٚ لإػطخثٚ 

رُي ُٔ٘غ كذٝع طذٛٞس ك٢ كخُظٚ حُ٘لغ٤ش أٝ حُـغذ٣ش أٝ خطش ؿغ٤ْ ٣ٜذد ٝ

 .علآش حلأخش٣ٖ ٝ علآظٚ

 ـ : ٝ طٌٕٞ حلإؿشحءحص ًخ٥ط٢ 

ػ٢ِ حُطز٤ذ حُٔغجٍٞ أٝ ٖٓ ٣٘ٞد ػ٘ٚ كلـ حُٔش٣ل ح٤ٌ٤٘٤ًِخ ٝطو٤٤ْ  -

حُؼلآخص أٝ حلأػشحك حُظ٢ طؾ٤ش ا٢ُ كذٝع هخسة هذ ٣ٜذد علآش حُٔش٣ل أٝ 

 .علآش حلأخش٣ٖ ٖٓ كُٞٚ ٓغ اػزخص رُي رِٔق حُٔش٣ل حُطز٢ 

اطخخر حلإؿشحءحص حُؼلاؿ٤ش حُلٞس٣ش حُٔ٘خعزش ُِلخُش حُطخسثش ٝكوخً ُِٔؼخ٤٣ش  -

 . حُطز٤ش حُذ٤ُٝش حُٔظؼخسف ػ٤ِٜخ رخلأٝعخه حُؼ٤ِٔش

طغـ٤َ حُطز٤ذ حُٔغجٍٞ أٝ ٖٓ ٣٘ٞد ػ٘ٚ طؼ٤ِٔخص ٝحملش لأخز   -

كذٝع أ١ هخسة ٤ًٝل٤ش حُظؼخَٓ ٓؼٚ ػ٘ذ كذٝػٚ  حلاكظ٤خهخص حُلاصٓش ُظـ٘ذ

ٝارلاؽ حُلش٣ن حُؼلاؿ٢ رخُخطٞحص حُٞحؿذ اطزخػٜخ ٓغ طلذ٣ذ ٓغج٤ُٞش ًَ كشد 

 .ك٢ حُلش٣ن حُؼلاؿ٢ كخٍ كذٝع هخسة 

ػ٘ذ كذٝع كخُش هخسثش ُِٔش٣ل ٣ـذ ػ٢ِ حُلش٣ن حُؼلاؿ٢ حُٔظٞحؿذ   -

ارح )خص حُطز٤ذ حُٔغجٍٞ حطخخر ٓخ ٣ِضّ ُلٔخ٣ش حُٔش٣ل ٝح٥خش٣ٖ ٝط٘ل٤ز طؼ٤ِٔ

ٝحعظذػخء حُطز٤ذ حُٔ٘خٝد كٞسح  ُٔ٘خظشس ( ًخٕ ٣ٌٖٔ حُظ٘زؤ رخُلخُٚ حُطخسثش

أًٝلاٛٔخ أٝ ػضٍ حُٔش٣ل ( ٖٓ طو٤ذ دٝحث٢ أٝ ؿغذ١ ) حُٔش٣ل ٝػَٔ حُلاصّ 

ارح طٞكشص ٝكذس ٓـٜضس ٝكوخً ُِٔؼخ٤٣ش حُٔؼظٔذس ٖٓ حُٔـِظ حُو٢ٓٞ ُِقلش )

 (.حُ٘لغ٤ش ُِؼضٍ

لش٣ن حُؼلاؿ٢ رظغـ٤َ ًَ اؿشحء طْ اطخخرٙ ٝحُوخثْ رخلإؿشحء ٖٓ ٣ِظضّ حُ  -

حُلش٣ن حُؼلاؿ٢ رخُِٔق حُطز٢ ٝحُظٔش٣ن٢ ٝكوخً لإخظقخفٚ ٓز٣َ رظٞه٤ؼٚ رذهش 

ٝرخو ٝحمق ٝٓوشٝء، ٝارح ًخٕ هذ طْ ػضٍ أٝ طو٤٤ذ رِٔق حُٔش٣ل ٝاعظ٤لخء 

 (.فلش ٗلغ٤ش  8ٗٔٞرؽ )

٘ٚ  ُٔشحؿؼش حُخطش حُؼلاؿ٤ش ٣ظْ ارلاؽ حُطز٤ذ حُٔغجٍٞ أٝ ٖٓ ٣٘ٞد ػ -

 .عخػش ٖٓ ططز٤ن ػلاؽ حُطٞحسة 90ُٝـ٘ٚ كوٞم حُٔشم٠ خلاٍ 
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 إجشاءاد انؼلاج ثبنصذيبد انكهشثُخ 

 (جهسبد رُظُى إَقبع انًخ)

 

ٔ وشسس ُِٔش٣ل  - ٣ـذ إٔ طٌٕٞ حُـِغخص مٖٔ خطٞحص حُخطش حُؼلاؿ٤ش حُ

 .ٖٓ هزَ حُطز٤ذ حُٔؼخُؾ

ػ٠ِ ٓٞحكوش حُٔش٣ل ك٢ كخلاص حُذخٍٞ حلإسحد١ ٝحُلخلاص ٣ـذ حُلقٍٞ  -

حُٔلُٞش ٖٓ حُؼ٤خدحص حُخخسؿ٤ش، ٝٓٞحكوش حُٔـِظ حلإه٢ٔ٤ِ حُٔخظـ ُِقلش 

ٖٓ هخٕٗٞ سػخ٣ش ( 79ٓخدس )حُ٘لغ٤ش ك٢ كخلاص حُذخٍٞ حلإُضح٢ٓ ٝحُذخٍٞ 

، ٝحعظ٤لخء حُ٘ٔخرؽ حُقخدسس ػٖ حُٔـِظ 9002ُغ٘ش  17حُٔش٣ل حُ٘لغ٢ سهْ 

 .٢ ُِقلش حُ٘لغ٤شحُوٞٓ

٣ـذ إٔ ٣ذٕٝ حُطز٤ذ حُٔؼخُؾ دٝحػ٢ حعظؼٔخٍ حُؼلاؽ حٌُٜشر٢ ُِٔش٣ل  -

حُٔوشسس،  رخُِٔق حُطز٢ أٝ رظوش٣شطل٣َٞ حُلخلاص حُخخسؿ٤ش، ًزُي ػذد حُـِغخص

سعْ هِذ، فٞسس دّ، ٝظخثق ) ٝحُللٞفخص حُٞهخث٤ش حُٔوشسس لإؿشحء حُـِغخص

 (.ًزذ ٠ًِٝ

حُزخه٘ش ٝحُظخذ٣ش ُٔ٘خظشس حُٔش٣ل ٣ظْ ػشك حُٔش٣ل ػ٠ِ أخقخث٢  -

 .ٝٗظخثؾ حُللٞفخص حُٞهخث٤ش ُِٔٞحكوش ػ٠ِ اؿشحء حُـِغخص

كخٍ ػذّ حُٔٞحكوش أٝ طؤؿ٤َ اؿشحء حُـِغخص ٣ـذ ارذحء حلأعزخد ٖٓ هزَ  -

٣ٝظْ اعظٌٔخٍ حُللٞفخص حُطز٤ش حُٔوشسس ، حُطز٤ذ حُٔظخقـ رخُِٔق حُطز٢

 .ٖٓ هزَ حلأهزخء حُٔظخقق٤ٖ

حُٔٞحكوش ػ٠ِ اؿشحء حُـِغخص ٖٓ سث٤ظ حُوغْ أٝ حُٞكذس أٝ ٣ـذ اػظٔخد  -

 .حُٔذ٣ش حُؼلاؿ٢

 :٣ـذ طـ٤ٜض حُٔش٣ل هزَ ًَ ؿِغش ٖٓ ك٤غ ح٥ط٢ -

  ْعخػخص هزَ حُـِغش 8إٔ ٣ٌٕٞ حُٔش٣ل فخث. 

  ػذّ اػطخء حُٔش٣ل ؿشػش حُؼلاؽ حُٔغخث٤ش ٖٓ أد٣ٝش ٓنخدحص

 .حُقشع

 ْهزَ اػطخء حُـِغش حُظؤًذ ٖٓ ػذّ ٝؿٞد أ١ طش٤ًزخص ف٘خػ٤ش رخُل. 
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  ٚهزَ طِو٤ٚ حُـِغش( حُزٍٞ، حُزشحص)حُظؤًذ ٖٓ هنخء حُٔش٣ل كخؿظ. 

حعْ حُٔش٣ل ػلاػ٢، سهْ حُو٤ذ )٣ـذ طخق٤ـ عـَ ُظذ٣ٖٝ حُلخلاص  -

 (.حُذحخ٢ِ أٝحُخخسؿ٢، حعْ حُوغْ حُٔلٍٞ ٓ٘ٚ حُٔش٣ل، طخس٣خ حُـِغش

خذ٣ش ٝحُطز٤ذ حُ٘لغ٢ حُٔؼخُؾ أٝ ٣ظْ اؿشحء حُـِغخص طلض اؽشحف هز٤ذ حُظ -

 .ٖٓ ٣٘ٞد ػ٘ٚ

 .٣ـذ اػطخء حُـِغخص طلض طؤػ٤ش ٓخذس ػخّ ٝرخعو ُِؼنلاص -

سهْ )٣ـذ إٔ طذٕٝ ًَ ؿِغش ٣ظْ اؿشحثٜخ ك٢ حُ٘ٔٞرؽ حُٔخقـ ُِـِغخص  -

( حُـِغش، طخس٣خٜخ، حلأد٣ٝش حُٔغظخذٓش ٝؿشػظٜخ، حعظـخرش حُٔش٣ل ُِـِغش

 .لغ٢ رخو ٝحمق ٝٓوشٝءطٞه٤غ هز٤ذ حُظخذ٣ش ٝحُطز٤ذ حُ٘

 .٣ظْ ٓـخدسس حُٔش٣ل ُٞكذس حُؼلاؽ رؼذ طٔخّ حلإكخهش -

٣ظْ ٝمغ ٗظخّ دحخ٢ِ رٞكذس حُؼلاؽ رخُقذٓخص ُظ٘ظ٤ْ ٓٞحػ٤ذ اؿشحء  -

حُـِغخص ُلخلاص حُؼ٤خدحص حُخخسؿ٤ش ٝحُلخلاص حُذحخ٤ِش رٔخ ٣ظ٘خعذ ٓغ ػذد 

 .حُلخلاص ٝآ٤ُش حُؼَٔ رخُٞكذس

رخُقذٓخص ٝكوخً ُِٔؼخ٤٣ش حُٔؼظٔذس ٖٓ حُٔـِظ لارذ إٔ طـٜض ٝكذس حُؼلاؽ  -

 .حُو٢ٓٞ ُِقلش حُ٘لغ٤ش ٢ٌُ ٣ظْ طلؼ٤َ حُـِغخص رٜخ

٣ـذ إٔ ٣ظْ اؿشحء حُـِغخص ٝكوخً ُِٔؼخ٤٣ش حُذ٤ُٝش ٝحُغ٤خعخص حُٔظؼخسف  -

 .ػ٤ِٜخ ك٢ حلأٝعخه حُؼ٤ِٔش ك٢ ٛزح حُٔـخٍ

( لاك٤ظٜخ٤ًٔخطٜخ، ف)٣ـذ إٔ ٣ظْ حلإؽشحف ٝحُٔظخرؼش ُلأد٣ٝش حُٔغظخذٓش  -

 .ٖٓ هزَ سث٤ظ حُٞكذس ٝسث٤ظ حُظٔش٣ل ٝهغْ حُق٤ذُش رخُٔغظؾل٠

٣ـذ إٔ ٣ٌٕٞ حُلش٣ن حُؼلاؿ٢ ُِٞكذس ٓذسد ػ٠ِ حلإعؼخكخص حلأ٤ُٝش  -

 .ٝحلإٗؼخػ حُوِز٢ ٝحُشث١ٞ

٣ـذ ػ٠ِ حُطز٤ذ حُٔؼخُؾ ٓظخرؼش طلغٖ ٝحعظوشحس حُٔش٣ل ٖٓ ػذٓٚ ػ٠ِ  -

 . ِٔق حُطز٢حُؼلاؽ رخُقذٓخص حٌُٜشرخث٤ش ٝطذ٣ٖٝ رُي رخُ
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 جؼط الأدوَخ انُفسُخ نالإجشاءاد الإحزشاصَخ 

ػُذ اسزخذايهب إحزُبغبد خبصخ رسزهضوانزٍ    

 

 :الإجشاءاد انؼبيخ

لا ٣ظْ ٝفق حلأد٣ٝش حُظ٢ طغظِضّ اكظ٤خهخص خخفش ػ٘ذ اعظخذحٜٓخ الا رؼذ  -

حُٔؼخُؾ ٓ٘خظشس حُٔش٣ل رذهش ٝٝمغ طؾخ٤ـ ٓزذث٢ ُٚ ٖٓ هزَ حُطز٤ذ 

حُٔغجٍٞ، ٝاعظ٤لخء حُظخس٣خ حُذٝحث٢ ُٚ كظ٠ ٓ٘خظشطٚ ُٔشحػخس حُظلخػلاص 

حُذٝحث٤ش، ٣ٌٖٝٔ طٌشحس حُؼلاؽ ٖٓ هزَ ٖٓ ٣٘ٞد ػٖ حُطز٤ذ حُٔؼخُؾ ٖٓ 

 .حلأهزخء طلض اؽشحكٚ ٝطٞؿ٤ٜٚ

طظْ حلإؿشحءحص حلإكظشحص٣ش ٖٓ هزَ أػنخء حُلش٣ن حُؼلاؿ٢ ًلاً ك٢ طخققٚ  -

 .خُؾطلض اؽشحف حُطز٤ذ حُٔؼ

٣ـذ إٔ ٣ٌٕٞ ًخكش أكشحد حُلش٣ن حُؼلاؿ٢ ػ٠ِ دسح٣ش رظِي حلأد٣ٝش، ٝٓذسر٤ٖ  -

 .ٖٓ هزَ حلأهزخء حُٔغج٤ُٖٞ رخُوغْ ػ٠ِ حلإؿشحءحص حُخخفش رٜخ

٣ـذ افذحس طؼ٤ِٔخص ًظخر٤ش ُِلش٣ن حُؼلاؿ٢ رخلأهغخّ حُذحخ٤ِش ُِٝٔش٣ل  -

ػ٘ٚ  ك٤ٔخ ٣خـ  ٝر٣ٝٚ رخُؼ٤خدحص حُخخسؿ٤ش ٖٓ هزَ حُطز٤ذ حُٔؼخُؾ أٝ ٖٓ ٣٘ٞد

 .حلإؿشحءحص حلإكظشحص٣ش ُِذٝحء حُٔغظخذّ

٣ـذ حلإُظضحّ رآ٤ُش حعظخذحّ حلأد٣ٝش، ٤ًٝل٤ش حُظؼخَٓ ٓغ حلأػشحك حُـخٗز٤ش  -

 .حُٞحسد كذٝػٜخ، ٝحلإؿشحءحص حُظ٢ ٣ـذ ط٘ل٤زٛخ كٞس ظٜٞس طِي حلأػشحك

٣ـذ ٓشحػخس طٞػ٤ن ًخكش حلإؿشحءحص حلإكظشحص٣ش ُلأد٣ٝش رخُِٔق حُطز٢  -

ظٔش٣ن٢، ٓغ حلإُظضحّ رظذ٣ٖٝ ٝهض حلإؿشحء ٝطخس٣خٚ ٝطٞه٤غ ػنٞ حُلش٣ن ٝحُ

 .حُؼلاؿ٢ حُوخثْ رخلإؿشحء رخو ٝحمق ٝٓوشٝء

ٝمغ اؿشحءحص ٝمٞحرو ُو٤خط ٓغظٟٞ حلأد٣ٝش ك٠ حُذّ رقٞسس دٝس٣ش ٝإٔ  -

 . ٣شحػ٠ ٓٞػذ علذ حُؼ٤٘ش رل٤غ طٌٕٞ ٗغزش حُذٝحء ك٢ حُذّ ك٢ أهَ ٓغظٟٞ ُٚ

خذّ حلأد٣ٝش رؤهَ ؿشػخص ػلاؿ٤ش ٣غظوش ػ٤ِٜخ حُٔش٣ل ٣ـذ ٓشحػخس إٔ طغظ -

 .ٝإٔ ٣ظْ حُظذسؽ ك٢ ص٣خدس حُـشػش حُؼلاؿ٤ش ُِذٝحء ػ٘ذ ٝفلٚ أٝ ا٣وخكٚ
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٣ـذ ٓشحػخس ػذّ حُـٔغ ر٤ٖ حًؼش ٖٓ دٝحء رٝ اؿشحءحص اكظشحص٣ش الا ٝكوخً  -

اكظٔخ٤ُش كذٝع ُِٔؼخ٤٣ش حُذ٤ُٝش حُٔظؼخسف ػ٤ِٜخ ك٢ ٝفق حُؼلاؽ ٝٓشحػخس 

 .طلخػلاص دٝحث٤ش ػ٘ذ اعظخذحٜٓخ

٣ـذ إٔ ٣ظْ ػشك ًخكش ٗظخثؾ حُظلخ٤َُ ٝحُللٞفخص حلإكظشحص٣ش كٞس اؿشحثٜخ  -

ػ٠ِ حُطز٤ذ حُٔؼخُؾ أٝ ٖٓ ٣٘ٞد ػ٘ٚ لإطخخر حلإؿشحءحص حُؼلاؿ٤ش حُٔ٘خعزش ٝكوخً 

 .ُِ٘ظخثؾ

ش ربعظخذحّ ٝكوخً ُِظؼ٤ِٔخص حُؼلاؿ٤ش حُٔؼزظش ٖٓ هزَ حُطز٤ذ حُٔؼخُؾ حُخخف -

ذٝٗش رخُِٔق حُطز٢ ُِٔش٣ل، ٣ـذ ػ٘ذ كذٝع أ١   ٔ حُذٝحء ٝحلإسؽخدحص حُ

ٝمغ حُٔش٣ل طلض حُٔلاكظش حُٞػ٤وش ٝعشػش ( ظٜٞسػشك ؿخٗز٢) هخسة 

 .ػشمٚ ػ٠ِ هز٤ذ حُوغْ أٝاعظذػخء حُطز٤ذ حُ٘ٞرظـ٢ لإطخخر حُلاصّ

 .ٓشحػخس ػذّ ٝؿٞد كَٔ ُذٟ حُغ٤ذحص ػ٘ذ ٝفق ٛزٙ حلأد٣ٝش -

 .ٝؿٞد طش٣خم ُٜزٙ حلأد٣ٝش رخُٔغظؾل٠ ػ٘ذ اعظخذحٜٓخٓشحػخس  -

 .٣ظْ حلإ٣وخف حُلٞس١ ُلأد٣ٝش ػ٘ذ ظٜٞس أ١ ػشك ٖٓ أػشحك حُظغْٔ -

ك٤غ طؼظٔذ ُـ٘ش حُٞك٤خص  ٣ظْ حلإُظضحّ رخلإؿشحءحص حلإكظشحص٣ش ُلأد٣ٝش، -

رخلأٓخٗش حُؼخٓش ػ٤ِٜخ ك٢ ٓشحؿؼش ِٓلخص كخلاص حُٞك٤خص رخُٔغظؾل٤خص ٝحُٔشحًض 

 .ُٜخ حُظخرؼش

 

 الإجشاءاد الإحزشاصَخ ػُذ اسزخذاو ػقبس انكهىصاثٍُ

  ٣ـذ إٔ طٌٕٞ ٛ٘خى ٓئؽشحص لإعظخذحّ حُذٝحء ٝٝفلٚ ُِٔش٣ل طظ٘خعذ

 .ٓغ حُٔؼخ٤٣ش حُؼ٤ِٔش حُذ٤ُٝش ُذٝحػ٢ اعظؼٔخٍ حُذٝحء

  ٣ـذ حُظؤًذ ٖٓ إٔ حُٔش٣ل لا ٣ؼخ٢ٗ ٖٓ حلأٓشحك حُؼن٣ٞش حُظ٢ لا

 -حُغٔ٘ش -حُزٍٞ حُغٌش١ -حُقشع -أٓشحك حُوِذ)حُذٝحءطظ٘خعذ ٓغ اعظخذحّ 

 (.ٝؿٞد اٗخلخك ك٢ ػذد ًش٣خص حُذّ حُز٤نخء -حسطلخع ٓغظٟٞ حُذٕٛٞ رخُذّ

  ٖٓ ٣ـذ إٔ ٣ظْ اؿشحء حُظلخ٤َُ ٝحُللٞفخص حُظخ٤ُش ُِٔش٣ل ٝحُظؤًذ

 :إٔ حُ٘ظخثؾ ك٢ ٓؼذلاطٜخ حُطز٤ؼ٤ش هزَ اعظخذحّ حُذٝحء

 .سعْ هِذ -
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 .فٞسس دّ ًخِٓش -

 (.ػْ فخثْ -ػؾٞحث٢ ٓزذث٤خً )ه٤خط ٓغظٟٞ حُغٌش رخُذّ  -

 .ه٤خط ٓغظٟٞ حُذٕٛٞ رخُذّ -

 .ٝظخثق ًزذ ٠ًِٝ -

 .(BMI)ٓئؽش ًظِش حُـغْ  -

  ٓـْ ػْ حُظذسؽ ك٢ ص٣خدس حُـشػش رزوء ٝكوخً ُِٔؼخ٤٣ش ٣95ـذ حُزذء رـشػش

حُٔش٣ل دٕٝ حُؼ٤ِٔش كظ٠ حُٞفٍٞ ا٠ُ أهَ ؿشػش ػلاؿ٤ش ٓئػشس ٣غظوش ػ٤ِٜخ 

 .ٝؿٞد أػشحك ؿخٗز٤ش طغظٞؿذ ا٣وخف حُذٝحء

  أؽٜش ٖٓ  ٣3ـذ اؿشحء طل٤َِ ُؼذد ًش٣خص حُذّ حُز٤نخء حعزٞػ٤خ ُٔذس

 .أؽٜش ٖٓ حُذخٍٞ ػْ ؽٜش٣خ 2حعزٞػ٤ٖ ُٔذس / حُذخٍٞ ػْ 

  ارح هَ ػذد ًش٣خص حُذّ حُز٤نخء(WBC)  ٖٓ َخ٤ِش ك٢ ( 0000)أه

٤َ كٞسح ٝػشك حُ٘ظ٤ـش ػ٠ِ حُطز٤ذ ح٤ُِِٔٔظش حٌُٔؼذ، ٣ـذ اػخدس حُظلِ

حُٔؼخُؾ أٝ ٖٓ ٣٘ٞد ػ٘ٚ، ٣ٝـذ ٝمغ حُٔش٣ل طلض حُٔلاكظش حُٞػ٤وش ُل٤ٖ 

ظٜٞس ٗظ٤ـش حُظل٤َِ، ٝك٢ كخٍ إٔ حُ٘ظ٤ـش ًخٗض ٓٔخػِش ٣ـذ ا٣وخف حُؼلاؽ 

 . ٝطؼذ٣َ حُؼلاؽ حُذٝحث٢ ا٠ُ ف٘ق أخش

  ٣ـذ ألا ٣وَ ػذد ًش٣خص حُذّ حُز٤نخء(WBC)  ٖش ك٢ خ٤ِ( 3000)ػ

خ٤ِش ( 7500)ػٖ  (Neutrophil) ح٤ُِِٔٔظش حٌُٔؼذ أٝ ػذد حُخلا٣خ حُٔلززش

٣ظْ ا٣وخف حُؼلاؽ كٞسحً ٖٓ هزَ حُطز٤ذ حُٔؼخُؾ ٝػشك حُٔش٣ل ػ٠ِ أخقخث٢ 

رخه٘ش أٝ أخقخث٢ حٓشحك حُذّ رخُٔغظؾل٠ حُؼخّ، ٝك٤ٔخ دٕٝ ٛزٙ حُلخُش ػ٘ذ 

 . لاؽ ػ٠ِ ٓذحس اعزٞػ٤ٖا٣وخف حُؼلاؽ ٣ـذ إٔ ٣شحػ٠ حلإ٣وخف حُظذس٣ـ٢ ُِؼ

  ً٣ـذ ػ٘ذ اعظخذحّ حُذٝحء إٔ ٣ظْ اؿشحء حُظلخ٤َُ حُللٞفخص حُظخ٤ُش دٝس٣خ

 :ػ٠ِ حُ٘لٞ حُظخ٢ُ

/ ٓغظٟٞ حُغٌش رخُذّ، ٓغظٟٞ حُذٕٛٞ، سعْ حُوِذ، ٓئؽش ًظِش حُـغْ -

 .أؽٜش3

 .أؽٜش 2/ ٝظخثق حٌُزذ ٝح٠ٌُِ -
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 :اسزخذاو ػقبس انهُثُىوالإجشاءاد الإحزشاصَخ ػُذ 

  ٣ـذ إٔ طٌٕٞ ٛ٘خى ٓئؽشحص لإعظخذحّ حُذٝحء ٝٝفلٚ ُِٔش٣ل طظ٘خعذ

 .ٓغ حُٔؼخ٤٣ش حُؼ٤ِٔش حُذ٤ُٝش ُذٝحػ٢ اعظؼٔخٍ حُذٝحء

  ٣ـذ حُظؤًذ ٖٓ إٔ حُٔش٣ل لا ٣ؼخ٢ٗ ٖٓ حلأٓشحك حُؼن٣ٞش حُظ٢ لا

هقٞس  -امطشحرخص حُـذس حُذسه٤ش -أٓشحك حُوِذ)طظ٘خعذ ٓغ اعظخذحّ حُذٝحء 

 .أٝ حُلَٔ ُذٟ حُغ٤ذحص( ك٢ ٝظخثق ح٠ٌُِ

  ٕ٣ـذ إٔ ٣ظْ اؿشحء حُظلخ٤َُ ٝحُللٞفخص حُظخ٤ُش ُِٔش٣ل ٝحُظؤًذ ٖٓ أ

 :حُ٘ظخثؾ ك٢ ٓؼذلاطٜخ حُطز٤ؼ٤ش هزَ اعظخذحّ حُذٝحء

 سعْ هِذ. 

 ٝظخثق ح٠ٌُِ. 

 ٝظخثق حُـذس حُذسه٤ش. 

 اخظزخس كَٔ ُِغ٤ذحص. 

 ٤ٓٞ٣خ ٓغخء ٝطضدحد طذس٣ـ٤خ ٝكوخ ُو٤خط ٗغزش / ٓـ000ْ: حُـشػش حُؼلاؿ٤ش

 . ح٤ُِؼ٤ّٞ رخُذّ

  ٕ٣ـذ ه٤خط ٗغزش ح٤ُِؼ٤ّٞ ك٢ حُذّ اعزٞػ٤خ ٖٓ طخس٣خ رذء حلإعظخذحّ، ا٠ُ أ

 . ُظش/َٓ 7ٍٞٓ - 0.8طظشحٝف  حُ٘غزش ر٤ٖ  

 خدس ػ٘ذ حعظوشحس ٗغزش ح٤ُِؼ٤ّٞ ٓغ حُـشػش حُٔٞفٞكش، طظْ حُٔظخرؼش ربػ

 .عخػش ٖٓ أخش ؿشػش 79أؽٜش، ٣ٝظْ أخز حُؼ٤٘ش رؼذ  3حُظل٤َِ  دٝس٣خ ًَ 

 أؽٜش 2/ اؿشحء طلخ٤َُ ٝظخثق ح٠ٌُِ، حُـذس حُذسه٤ش، سعْ حُوِذ دٝس٣خ. 

 ؽشد ح٤ُٔخٙ ر٤ٌٔخص ًخك٤ش، طـ٘ذ حُظؼشم ٝؿلخف حُـغذ. 

  ٍٞأد٣ٝش )طـ٘ذ حلأد٣ٝش ٓنخدحص حلإُظٜخد ؿ٤ش حلإعظ٤ش٣ٝذ٣ش ٝٓذسحص حُز

 (.٤خصح٣ذحُؼ

  أعخر٤غ ٓخػذح ك٢ كخلاص حُظغْٔ  ٣0ـذ إٔ ٣ٞهق ح٤ُِؼ٤ّٞ طذس٣ـ٤خ ػ٠ِ

 .ك٤ـذ ح٣وخكٚ كٞسح ٝطل٣َٞ حُٔش٣ل ا٠ُ أهشد ٝكذس عّٔٞ أٝ ٓغظؾل٠ ػخّ
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 :أػشاض انزسًى ثؼقبس انهُثُىو

  ٖٓ ُظش/َٓ ٍٓٞ 7.5إٔ طقَ ٗغزش ح٤ُِؼ٤ّٞ رخُذّ أػ٠ِ. 

 حُـؼ٤خٕ، حُو٢ء 

 حلإعٜخٍ حُؾذ٣ذ 

  سػؾش رخلأ٣ذ١، مؼق رخُؼنلاص، ػذّ )أػشحك حُـٜخص حُؼقز٢

 .ٝك٢ كخلاص حُظغْٔ حُؾذ٣ذ ٣ٌٖٔ طظطٞسٛخ ا٠ُ امطشحد حُٞػ٢( حلإطضحٕ

 

 (:انذَجبكٍُ)الإجشاءاد الإحزشاصَخ ػُذ اسزخذاو ػقبس فبنجشواد انصىدَىو 

  طظ٘خعذ ٣ـذ إٔ طٌٕٞ ٛ٘خى ٓئؽشحص لإعظخذحّ حُذٝحء ٝٝفلٚ ُِٔش٣ل

 .ٓغ حُٔؼخ٤٣ش حُؼ٤ِٔش حُذ٤ُٝش ُذٝحػ٢ اعظؼٔخٍ حُذٝحء

  َٔ٣ـذ حُظؤًذ ٖٓ إٔ حُٔش٣ل لا ٣ؼخ٢ٗ ٖٓ هقٞس رٞظخثق حٌُزذ أٝ حُل

 .ٝحُشمخػش ُذٟ حُغ٤ذحص، ك٤غ ٣لظش حعظخذحٓٚ

  ٖٓ ٖٓ ٣ـذ اؿشحء طل٤َِ ٝظخثق حٌُزذ هزَ حُزذء ك٢ اعظخذحّ حُذٝحء ُِظؤًذ

 .أٜٗخ ك٢ ٓؼذلاطٜخ حُطز٤ؼ٤ش

 ٣ـذ اؿشحء اخظزخس كَٔ ُِغ٤ذحص هزَ حُزذء ك٢ اعظخذحّ حُذٝحء. 

  ٣ـذ اعظخذحّ حُذٝحء رلشؿ ؽذ٣ذ ُٔشم٠ ح٠ٌُِ، ًزخس حُغٖ ٝحُغ٤ذحص

٣ـذ ٓظخرؼش حلأػشحك حُـخٗز٤ش ٝكوخً )ٝحلأهلخٍ، حُٔشم٠ حُٔخث٤ِٖ ُِغٔ٘ش 

 (.ُِٔؼخ٤٣ش حُؼ٤ِٔش

   ش رزوء ٝكوخً ٓـْ ػْ حُظذسؽ ك٢ ص٣خدس حُـشػ٣950ـذ حُزذء رـشػش

ُِٔؼخ٤٣ش حُؼ٤ِٔش كظ٠ حُٞفٍٞ ا٠ُ أهَ ؿشػش ػلاؿ٤ش ٓئػشس ٣غظوش ػ٤ِٜخ 

 .حُٔش٣ل دٕٝ ٝؿٞد أػشحك ؿخٗز٤ش طغظٞؿذ ا٣وخف حُذٝحء

  ٖٓ ّ50ا٠ُ ٣05ـذ إٔ طٌٕٞ ٗغزش ٓغظٟٞ ػوخس حُذ٣زخ٤ًٖ رخُذ 

 .َٓ/٤ٌٓشٝؿشحّ

 ٠ُ ٖٓ حعزٞع ا)ُذّ خلاٍ ٣ظْ ه٤خط ٗغزش ٓغظٟٞ ػوخس حُذ٣زخ٤ًٖ رخ

 .أؽٜش رؾٌَ دٝس١ 2ٖٓ رذء اعظخذحّ حُذٝحء، ػْ ًَ ( حعزٞػ٤ٖ

 ٣ظْ أخز حُؼ٤٘ش هزَ اػطخء حُٔش٣ل حُـشػش حلأ٠ُٝ. 
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 أؽٜش 2/ ٣ظْ اؿشحء ٝظخثق ٠ًِ ًٝزذ ٝفٞسس دّ ُِٔش٣ل. 

  ،٣ـذ ٓلاكظش ظٜٞس ؿؼ٤خٕ، ه٢ء، ألاّ رخُزطٖ، امطشحد رذسؿش حُٞػ٢

 .   سػؾش رخلأهشحف، أ١ ٗض٣ق ٓغ عشػش حلإرلاؽ لإطخخر حلإؿشحءحص حُلاصٓش

 

 (:انزجشَزىل)الإجشاءاد الإحزشاصَخ ػُذ اسزخذاو ػقبس كشثبيبصَجٍُ 

  ٣ـذ إٔ طٌٕٞ ٛ٘خى ٓئؽشحص لإعظخذحّ حُذٝحء ٝٝفلٚ ُِٔش٣ل طظ٘خعذ

 .حُٔؼخ٤٣ش حُؼ٤ِٔش حُذ٤ُٝش ُذٝحػ٢ اعظؼٔخٍ حُذٝحءٓغ 

  ٣ـذ حُظؤًذ ٖٓ إٔ حُٔش٣ل لا ٣ؼخ٢ٗ ٖٓ هقٞس رٞظخثق حٌُزذ أٝ أٓشحك

 .حُذّ

  ٖٓ ٣ـذ اؿشحء فٞسس دّ ًخِٓش ٝٝظخثق ًزذ هزَ اعظخذحّ حُذٝحء ُِظؤًذ

 . ؽٜٞس 2/ ًٕٞ حُ٘ظخثؾ رخُٔؼذلاص حُطز٤ؼ٤ش، ػْ ٣ظْ اؿشحثٜخ رؾٌَ دٝس١

 2/ٖٓ رذثٚ ػْ ( حعزٞػ٤ٖ-ٖٓ حعزٞع)ٓغظٟٞ حُذٝحء رخُذّ خلاٍ  ٣ـذ ه٤خط 

 .ؽٜٞس

  ٣ـذ ٓلاكظش أ١ اسطلخع رذسؿش كشحسس حُـغْ أٝ اُظٜخد رخُلِن ٓقخكذ

ربٗخلخك ك٢ ػذد ًش٣خص حُذّ حُز٤نخء، ؿؼ٤خٕ، امطشحد رخلإطضحٕ، ظٜٞس 

 .أػشحك كغخع٤ش ٖٓ حُذٝحء، ٓغ مشٝسس عشػش حلإرلاؽ

 ذحّ حُذٝحء ٓغ ًخكش حلأد٣ٝش حُظ٢ ُٜخ ٗلظ حُظؤػ٤ش ٣ـذ ٓشحػخس ػذّ اعظخ

حُ٘ؾو ػ٠ِ ٝظخثق حٌُزذ، ًزُي ٓنخدحص حُظـِو، حلأد٣ٝش حُٔغظخذٓش ُظ٘ظ٤ْ 

 .حُ٘غَ ُذٟ حُغ٤ذحص،حٌُِٞصحر٤ٖ، ح٤ُِؼ٤ّٞ

  ٓـْ ػْ حُظذسؽ ك٢ ص٣خدس حُـشػش رزوء ٝكوخً ٣900ـذ حُزذء رـشػش

ػلاؿ٤ش ٓئػشس ٣غظوش ػ٤ِٜخ  ُِٔؼخ٤٣ش حُؼ٤ِٔش كظ٠ حُٞفٍٞ ا٠ُ أهَ ؿشػش

 .حُٔش٣ل دٕٝ ٝؿٞد أػشحك ؿخٗز٤ش طغظٞؿذ ا٣وخف حُذٝحء

  ٓشحػخس ػذّ طؼذ١ ٗغزش ٓغظٟٞ حُذٝحء رخُذّ ػٖ رذح٣ش ٓغظٟٞ حُغ٤ٔش

 (.ُظش/ٓـ79ْ)
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 (:انًهذئبد انصغشي)الإجشاءاد الإحزشاصَخ ػُذ اسزخذاو انجُضودَبصثٍُ 

  ٓئؽشحص لإعظخذحّ حُذٝحء ٝٝفلٚ ُِٔش٣ل طظ٘خعذ ٣ـذ إٔ طٌٕٞ ٛ٘خى

 .ٓغ حُٔؼخ٤٣ش حُؼ٤ِٔش حُذ٤ُٝش ُذٝحػ٢ اعظؼٔخٍ حُذٝحء

  ٍٞرخلأهغخّ حُذحخ٤ِش )٣ـذ ٝفلٚ ٖٓ خلاٍ حُطز٤ذ حُٔؼخُؾ حُٔغج

 .رخُِٔق حُطز٢ ٝحُظزًشس حُؼلاؿ٤ش( أٝحُؼ٤خدحص حُخخسؿ٤ش

 سث٤ظ حُٞكذس  ٣ـذ اػظٔخد ٝفلٚ ٖٓ ٓذ٣ش حُؼ٤خدس رخُؼ٤خدحص حُخخسؿ٤ش ٖٓٝ

 .حٝ حُٔذ٣ش حُؼلاؿ٢ رخلأهغخّ حُذحخ٤ِش

  لا ٣ظْ فشكٚ ٖٓ هزَ حُق٤ذ٤ُش الا رؼذ حُظؤًذ ٖٓ ٝؿٞد حلإػظٔخد ػ٠ِ حُِٔق

حُطز٢ ٝحُظزًشس حُؼلاؿ٤ش ٝرؼذ حُظؤًذ ٖٓ ٓطخروظٜٔخ، ٓغ فشف ػذد حلأهشحؿ 

 .حُٔلذدس كوو

 ُٔغجُٞش ٣ـذ إٔ طخنغ حلأد٣ٝش ُلإؽشحف حُذٝس١ ٖٓ هزَ حُـٜخص ح

ٓذ٣ش حُق٤ذ٤ُش حٝ ٖٓ ٣٘ٞد ػ٘ٚ ٖٓ حُق٤خدُش، حُٔذ٣ش حُؼلاؿ٢، )رخُٔغظؾل٠ 

 (.سإعخء حُٞكذحص أٝ حلأهغخّ، اؽشحف حُظٔش٣ل

  ٣ـذ ألا طض٣ذ ٓذس حُقشف ػٖ اعزٞػ٤ٖ ٝك٢ كخُش اكظ٤خؽ حُٔش٣ل ُلظشس

أهٍٞ ٣ـذ ٓٞحكوش هز٤ذ ٓغجٍٞ أخش رخلإمخكش ا٠ُ حُطز٤ذ حُٔؼخُؾ حُٔغجٍٞ 

 .ُؼ٤خدحص أٝ حُٔذ٣ش حُؼلاؿ٢ أٝ سث٤ظ حُٞكذس ػ٠ِ ػ٠ِ حُقشفٝٓذ٣ش ح

  ٣ـذ ٓلاكظش ظٜٞس أػشحك لإػظٔخد٣ش حُٔش٣ل ػ٠ِ حُذٝحء، ًٔخ ٣ـذ

 .ٓشحػخس أػشحك حلإٗغلخد ػ٘ذ ا٣وخكٚ ٝخخفش حُظؾ٘ـخص

 ٚ٣ـذ ٓشحػخس طذس٣ؾ حُـشػش ػٖ ٝفق حُذٝحء ٝػ٘ذ ا٣وخك. 

  ك٢ حُٞس٣ذ ٣ـذ طخل٤لٚ ػ٘ذ كوٖ حُٔش٣ل طلض اؽشحف حُطز٤ذ رخُذٝحء

رٔلٍِٞ ِٓق ٣ٝظْ اػطخثٚ رزوء ؽذ٣ذ ٓغ ٓشحهزش حُؼلآخص حُل٣ٞ٤ش خلاٍ 

حلإػطخء، ٓغ حطخخر ًخكش حلإعظؼذحدحص لإؿشحء اٗؼخػ هِز٢ سث١ٞ ػ٘ذ كذٝع 

 .هخسة

  ،٣ـذ ٓلاكظش ظٜٞس فؼٞرش أٝ طذٛٞس ك٢ حُظ٘لظ، ص٣خدس مشرخص حُوِذ

 .سػؾش، طؼشم، طؾ٘ـخص
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 إجشاءاد انؼلاجبد انذوائُخ

 

طٞك٤ش حُؼوخه٤ش حُذٝحث٤ش ٝحُٔغظِضٓخص حُطز٤ش، ػ٠ِ إٔ ٣ظْ طٞس٣ذ حلأف٘خف  -

ر٤ٌٔخص طظ٘خعذ ٓغ ٓؼذٍ حلإعظٜلاى ٝح٤ٌُٔخص حُٔ٘قشكش ٌَُ ف٘ق رخُؼخّ 

حُٔ٘ون٢ ٝطظ٘خعذ ٓغ اكظ٤خؿخص ػلاؽ حُٔشم٠ ٝاعظـخرظْٜ ُلأف٘خف حُذٝحث٤ش 

ُؼ٤خدحص حُخخسؿ٤ش ك٢ حلإهخس حُز١ طغٔق رٚ حُِٞحثق رخلأهغخّ حُذحخ٤ِش ٝح

ٝحُوٞح٤ٖٗ ٝحُنٞحرو حُلخًٔش ُظٞس٣ذ ٝفشف حلأد٣ٝش، ًزُي ٣ـذ إٔ ٣ظْ 

طٞك٤شًَ حلإكظ٤خؿخص ٖٓ حُؼوخه٤ش حُطز٤ش ُِظخققخص حلأخشٟ رؼذ حُشؿٞع 

 .ُلأهزخء حُٔظخقق٤ٖ

ٝ ٖٓ إٔ لا ٣ظْ فشف أ١ أد٣ٝش الا طلض حلإؽشحف حُطز٢ ٖٓ هز٤ذ حُوغْ أ -

٣٘ٞد ػ٘ٚ ٖٓ حلأهزخء أٝ حُطز٤ذ حُٔ٘خٝد ٓغ طذ٣ٖٝ ًخكش حلإؿشحءحص حُٔظخزس 

رخُِٔق حُطز٢ ٝحُظٔش٣ن٢ ٓز٣ِش رظٞه٤ض ٝطٞه٤غ حُلش٣ن حُؼلاؿ٢ رخو ٝحمق 

 .ٝٓوشٝء

 .طٞك٤ش ط٣ٜٞش ًخِٓش ُلأد٣ٝش -

٣ـذ طٞك٤ش دٝلاد ُِطٞحسة رٌَ هغْ دحخ٢ِ ٝطٞك٤ش حلأد٣ٝش ٝحُٔغظِضٓخص  -

ٓظخرؼش حلإؽشحف ػ٤ِٚ ٖٓ هزَ سث٤ظ حُظٔش٣ل ٝحُق٤ذ٢ُ حٌُخك٤ش رٚ ٓغ 

 .حُٔغجٍٞ

 (.طخس٣خ حُقلاك٤ش  –حُؼذد  –أعْ ًَ ف٘ق ) طغـَ حلأد٣ٝش ًخلأط٠  -

٣ظْ حُظلظ٤ؼ ػ٠ِ حلأد٣ٝش رؾٌَ دٝس١ ٖٓ خلاٍ حُق٤ذ٤ُش ٝٓظخرؼش ًَ  -

 .ٓخ٣خقٜخ

أعْ ) ٣ظْ اعظؼخمش أد٣ٝش حُطٞحسة أٍٝ رؤٍٝ رٔٞؿذ هِز٤ش ٓذٕٝ ػ٤ِٜخ  -

 ( .حُؼذد –أعْ حُق٘ق  –حُٔش٣ل 

حُظؤًذ ٖٓ طٞحكش حلأد٣ٝش ٝٓظخرؼش طخس٣خ فلاك٤ظٜخ كلخظخً ػ٠ِ فلش  -

 .حُٔش٣ل

إٔ ٣ظْ ٓشحؿؼش هِزخص حُقشف ٝٓطخروظٜخ رِٔق حُٔش٣ل حُطز٢ ُنٔخٕ  -

 .ٝفٍٞ حُؼلاؽ حُقل٤ق ُِٔش٣ل
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٣ظْ حُظؤًذ ٝ ش٣ل٣ظْ ٓطخروش هِزخص حُقشف رخٌُٔظٞد ك٠ حُِٔق حُطز٢ ُِٔ  -

 : ٖٓ إٔ

  حُذٝحء حُقل٤ق 

  أعْ حُٔش٣ل فل٤ق 

  حُـشػش حُقل٤لش 

  ٓذس حُقشف 

  حلأٓزٞلاص  –ػذد حلأهشحؿ 

 .٣ظْ ٓشحؿؼش حُؼذد ٌَُ ٓش٣ل ٝحُؼذد حلإؿٔخ٠ُ ُ٘لظ حُق٘ق ٌَُ ٓش٣ل -

إٔ طٌٕٞ هِز٤ش حُؼلاؽ ٓؼظٔذس ٖٓ هزَ هز٤ذ حُوغْ ٝسث٤ظ حُٞكذس أٝ حُٔذ٣ش  -

 .فشكٜخحُؼلاؿ٢ هزَ 
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 ؼذواًَان –َزحبسي انزؼبيم يغ انًشَط الاإجشاءاد 

 

  ػ٘ذ اؿشحء حُللـ ُِٔش٣ل حُ٘لغ٠ رخُؼ٤خدس حُخخسؿ٤ش ٖٓ هزَ حُطز٤ذ

حُ٘لغ٠ حُٔغجٍٞ حٝ ٖٓ ٣٘ٞد ػ٘ٚ كٞؿذ ُذ٣ٚ أكٌخس اٗظلخس٣ش أٝ عِٞى 

حُذ٤ُٝش ُظو٤٤ْ ٝكن حُٔوخ٤٣ظ )ػذٝح٠ٗ ٣ٜذد علآظٚ أٝ علآش حلأخش٣ٖ 

 (:ح٤ٍُٔٞ حلإٗظلخس٣ش أٝ حُخطٞسس

  ارح ًخٕ حُٔش٣ل رقلزٚ ٗلغٚ ٝسكل حُذخٍٞ، أٝ هذسطٚ حُؼو٤ِش ًخٗض لا

طغٔق ُٚ رؤخز هشحس حُذخٍٞ ٝحُؼلاؽ، ٣ؼذ حُطز٤ذ حُ٘لغ٠ حُٔغجٍٞ طوش٣ش 

ػٖ كخُٚ حُٔش٣ل ٣ٝوّٞ ربٜٗخء اؿشحءحص حُلـض حلإُضح٠ٓ ٝارلاؽ ح٤ُ٘خرش 

 .عخػش 90شٙ لا طظـخٝص حُؼخٓش خلاٍ كظ

  ٙارح ًخٕ حُٔش٣ل رقلزش أِٛٚ ٣وّٞ حُطز٤ذ ربرلاؽ حلأَٛ رٞؿٞد ٛز

حلأػشحك ٝحٕ كخُظٚ طغظٞؿذ كـضٙ رخُٔغظؾل٠ ػ٠ِ ٓخدس حُذخٍٞ 

حلإُضح٠ٓ رؼذ أخز ٓٞحكوظْٜ ٝحعظٌٔخٍ اؿشحءحص حُلـض حلإُضح٠ٓ، ٝط٘طزن 

ٖٓ  70خدس حلإؿشحءحص رحطٜخ ٓغ أ١ ؽخـ ٓقخكذ ُِٔش٣ل طْ رًشٙ رخُٔ

 .  هخٕٗٞ سػخ٣ش حُٔش٣ل حُ٘لغ٢

  ٙ٣ظْ طلظ٤ؼ حُٔش٣ل ؿ٤ذح رخُؼ٤خدس حُخخسؿ٤ش ُِظؤًذ ٖٓ ػذّ ٝؿٞد ألاص كخد

 .٣ٌٖٔ إٔ طئر٣ٚ أٝ طئرٟ حلأخش٣ٖ هزَ كـضٙ رخُوغْ

  ٣ظْ طذ٣ٖٝ ًخكش حلإسؽخدحص حُؼلاؿ٤ش ٝحلإؿشحءحص حلإكظشحص٣ش حُخخفش

 .ُلش٣ن حُؼلاؿ٢رخُٔش٣ل، ٝحُٔغجٍٞ ػٖ ًَ اؿشحء ٖٓ هزَ ح

 اطخخر اؿشحءحص ػلاؽ حُطٞحسة. 

 ٝمغ ػلآش ٤ٔٓضس ػ٠ِ حُِٔق حُطز٢ ُِٔش٣ل. 

  ٝمغ حُخطش حُؼلاؿ٤ش ُِٔش٣ل ٖٓ هزَ حُطز٤ذ حُٔغجٍٞ ٝطذ٣ٜٝ٘خ رخُِٔق

حُطز٠ ٝطغـ٤َ أٟ اؿشحء ػلاؿ٠ ٖٓ هزَ أٟ ػنٞ رخُلش٣ن حُؼلاؿ٠ ٓغ 

 .  اػزخص حُظٞه٤غ ٝحُظخس٣خ رخو ٝحمق

 ُٔغجٍٞ أٝ ٖٓ ٣٘ٞد ػ٘ٚ رظ٤ٌِق كش٣ن ٖٓ حُظٔش٣ل رٔظخرؼٚ ٣وّٞ حُطز٤ذ ح

ٓٔشك ٌَُ )عخػٚ  90ٝٓلاكظٚ حُٔش٣ل ٓلاكظٚ ٝػ٤وش ػ٠ِ ٓذحس 
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ٖٓ ك٤غ ع٤ًِٞخص حُٔش٣ل ٝحُّ٘ٞ ٝطغـ٤ِٜخ ٓغ حُؼلآخص ( ٓش٣ل

حُل٣ٞ٤ش رخُِٔق حُظٔش٣ن٠ حُخخؿ رخُٔش٣ل ٓغ ٝؿٞد طٞه٤غ ٝحمق ٌَُ 

 .ٓٔشك

  ُْ ٣غظـ٤ذ حُٔش٣ل ُلإؿشحءحص حلإػظ٤خد٣ش ٝحُظو٤٤ذ حُذٝحث٢ ٣وّٞ حُطز٤ذ ارح

حُٔغجٍٞ أٝ ٖٓ ٣٘ٞد ػ٘ٚ ربطخخر اؿشحءحص حُظو٤ذ حُـغذ١ ك٠ كخُٚ ٤ٛخؽ 

حُٔش٣ل ٝأػزخص ٛزح رخُِٔق حُطز٠ ٝحُظٞه٤غ رخو ٝحمق ٝحُظخس٣خ ٝحٜٗخثٜخ 

 .ػ٘ذ صٝحٍ حُخطش

  حُٔؼظٔذس ٖٓ حُٔـِظ ٣ظْ كـضٙ ك٠ هغْ حُؼضٍ حُٔـٜض هزوخ ُِٔٞحفلخص

 .حُو٢ٓٞ ُِقلش حُ٘لغ٤ش إ طٞكش

  َػ٘ذ صٝحٍ أػشحك حُخطش رؼذ طو٤٤ٜٔخ ٖٓ هزَ حُطز٤ذ حُٔغجٍٞ ٣ظْ ٗو

 .حُٔش٣ل ٖٓ ٝكذس حُؼضٍ ح٠ُ أكذ أهغخّ حلإُضح٠ٓ

  َ٣ـذ ٓظخرؼش ح٤ٍُٔٞ حلإٗظلخس٣ش ٝأػشحك ح٤ُٜخؽ ُذٟ حُٔش٣ل ٖٓ هز

ظ٠ حعظوشحس حُٔش٣ل ٝحٗظلخء حُطز٤ذ حُٔؼخُؾ أٝ ٖٓ ٣٘ٞد ػ٘ٚ ٤ٓٞ٣خً ك

 .حلاػشحك ػ٘ٚ
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 نهزهبٌ خإجشاءاد ػلاج انًزلاصيه انخجُث

 

 ٓش ػ٘ذ طؼشك أٟ ٓش٣ل ٗلغ٠ ٓلـٞص رخُٔغظؾل٠ لأػشحك حُٔظلاص

 أػشحك طخؾز٤ش، ح٤ُٜخؽ، ٓؼَ اسطلخع دسؿش حُلشحسس،)ُِزٛخٕ  حُخز٤ؼٚ

٣ظْ ا٣وخف حُؼلاؽ حُ٘لغ٠ حُذٝحث٠ كٞسح ٖٓ ( امطشحد رٞظخثق ح٠ٌُِ

هزَ حُطز٤ذ حُ٘لغ٠ حُٔغجٍٞ أٝ ٖٓ ٣٘ٞد ػ٘ٚ، ٣ٝظْ اؿشحء طل٤َِ 

CPK كٞس١ ُِظؤًذ ٖٓ حُظؾخ٤ـ . 

  دسؿش ٓج٣ٞش ٣ظْ ارلاؽ  38ك٠ كخُش اسطلخع دسؿش كشحسس حُٔش٣ل ح٠ُ

 .  أخقخث٠ حُزخه٘ٚ

 ٚرٜخ ٝكذٙ ٤ٌٓلٚ ٝػَٔ ًٔخدحص ٓخء  ٣ظْ ٗوَ حُٔش٣ل ح٠ُ حهشد ؿشك

 . رخسد ٝ ػِؾ

  َ٣وّٞ أخقخث٠ حُزخه٘ٚ رٔظخرؼٚ حُلخُٚ ؿ٤ذح ٝػَٔ خش٣طٚ ُِغٞحث

ٓغ ه٤خط دسؿش حُلشحسس ًَ ٗقق عخػش ( حُخخسؽحُذحخَ ٝ) ُِٔش٣ل

ٝٓظخرؼش ط٘ل٤ز ٛزٙ حُظؼ٤ِٔخص ٖٓ هزَ حُلش٣ن حُظٔش٣ن٠ ٝ طغـ٤ِٜخ 

 . رخُِٔق حُطز٠ ٓغ حُظٞه٤غ رخو ٝحمق

  ك٠ كخُٚ ػذّ اٗخلخك دسؿش كشحسس حُٔش٣ل ٝػذّ حلإعظـخرش

ُلإؿشحءحص حلإػظ٤خد٣ش ُخلل حُلشحسس أٝ ٝؿٞد خَِ ك٠ ٝػ٠ 

حُٔش٣ل ٣وّٞ حُطز٤ذ حُ٘لغ٠ حُٔغجٍٞ أٝ ٖٓ ٣٘ٞد ػ٘ٚ ربعظذػخء 

ع٤خسٙ اعؼخف ٝٗوَ حُٔش٣ل ح٠ُ أهشد ٓغظؾل٠ ػخّ أٝ ك٤ٔخص 

 .رقلزش كش٣ن ػلاؿ٢

 ٌ( عٜش –ٗٞرظـ٠) ٤ِق كش٣ن طٔش٣ن٣٠وّٞ ٓؾشف حُظٔش٣ل رظ

 .ُٔلاصٓٚ حُٔش٣ل رخُٔغظؾل٠ حُٔلـٞص رٜخ كظ٠ طغظوش كخُظٚ

  ٣لظش حعظخذحّ حلأد٣ٝش ٓنخدحص حُزٛخٕ رـشػخص طظـخٝص حُـشػخص

حُؼلاؿ٤ش حُٔظؼخسف ػ٤ِٜخ د٤ُٝخً، أٝ ٣ظْ اعظخذحّ أًؼش ٖٓ ػلاؽ رخُٞهض 

حعظخذحّ حلأد٣ٝش  رحطٚ الا ٝكن حُٔؼخ٤٣ش حُؼ٤ِٔش حُٔؼظٔذس د٤ُٝخً ك٢

 .حُ٘لغ٤ش
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 إجشاءاد انؼضل وانزقُُذ

 9002نسُخ  17وفقبً لإجشاءاد قبَىٌ سػبَخ انًشَط انُفسٍ سقى )

 (وانصبدسح ػٍ انًجهس انقىيٍ نهصحخ انُفسُخ

 

ـ طظٔؼَ حُلخُٚ حُطخسثٚ ُِٔش٣ل ك٢ ظٜٞس عِٞى ػذٝح٠ٗ ػ٤ِٚ أٝ عِٞى 

٣ؾٌَ خطشحً ٝؽ٤ٌخ رل٤غ ٝ علآش حلأخش٣ٖ ٖٓ كُٞٚٓنطشد ٣ٜذد علآظٚ أٝ 

ًطٔج٘ش حُٔش٣ل )لا ٣ٌٖٔ حُغ٤طشس ػ٤ِٚ أٝ حكظٞحثٚ رٞعخثَ أهَ طو٤٤ذحً ُلش٣ظٚ 

 ( .أٝ حعظخذحّ حُظذػ٤ْ حلإ٣ـخر٠ أٝ طؼذ٣َ حُز٤جش حُٔل٤طش رٚ

حُظو٤٤ذ الا رؤٓش ٓزخؽش ٖٓ حُطز٤ذ حُٔغجٍٞ أٝ ٖٓ ٝ ـ لا ططزن اؿشحءحص حُؼضٍ

 .دحخَ حُٔ٘ؾؤس ٖٓٔ ُذ٣ٚ حُخزشس ك٢ ططز٤ن طِي حلإؿشحءحص  ٣٘ٞد ػ٘ٚ

ـ لا رذ إٔ ٣ٌٕٞ حُلش٣ن حُؼلاؿ٠ حُوخثْ ربؿشحء حُؼضٍ أٝ حُظو٤٤ذ ٓذسد ػ٠ِ ًلا 

٣ٔظِي حُٜٔخسحص حُظ٠ طئِٛٚ ُِو٤خّ رٜٔخ ٓغ ٓشحػخس ٝ حلإؿشحث٤ٖ رؾٌَ ٠ٜ٘ٓ

 .ش ططز٤ن حُٔؼخ٤٣ش حُٔؼظٔذس ٖٓ هزَ حُٔـِظ حُو٢ٓٞ ُِقلش حُ٘لغ٤

طللع ٝ ؿغذ٣خً ٝ ـ ٣ـذ إٔ طظْ حؿشحءحص حُؼضٍ أٝ حُظو٤٤ذ ٝكوخً لاعخ٤ُذ آٓ٘ٚ ٗلغ٤خً 

 .ًشحٓش حُٔش٣ل 

ـ ٣ـذ ألا طٌٕٞ حؿشحءحص حُؼضٍ أٝ حُظو٤٤ذ ٝع٤ِش ٖٓ ٝعخثَ حلإًشحٙ أٝ  

 .حلاٗظوخّ ٖٓ هزَ حُلش٣ن حُؼلاؿ٠ ٝ حلإٗنزخه أٝ حُشحكٚ

٣ـذ حٜٗخثٜخ كٞسحً ػ٘ذ حٗظٜخء ٝ دـ طظْ حؿشحءحص حُؼضٍ أٝ حُظو٤٤ذ ُٞهض ٓلذ

 8حلاعزخد حُظ٠ حعظٞؿزض ططز٤وٜخ  ػ٠ِ ألا طـخٝص ٓذس حُؼضٍ أٝ حُظو٤٤ذ ُِزخُـ٤ٖ 

ٖٓ حُلاثلش حُظ٘لز٣ش ٖٓ حُوخٕٗٞ هخرِش ( 32)عخػخص ٓظٞحفِش هزوخ لأكٌخّ حُٔخدس 

كلـ ؿذ٣ذ ُِٔش٣ل رٞحعطش حُطز٤ذ ٝ ٌُٖ رؼذ ٓ٘خظشس أخشٟٝ ُِظـذ٣ذ

 .٣ؾظشه ُِظـذ٣ذ حعظٔشحس حُلخُش حُطخسثٚٝ ٣٘ٞد ػ٘ٚ حُٔغجٍٞ أٝ ٖٓ

وَفعم أٌ َكىٌ انىقذ انًحذد لإجشاء انؼضل أو انزقُُذ وفقب نهًؼبَُش انذونُخ  

 ـ : كبِرً 

 (ع٘ش أٝ أًؼش   78) عخػخص ُِزخُـ٤ٖ  8ـ 

 ( ع٘ٚ  71ـ  2)ـ عخػظخٕ ُِٔشحٛو٤ٖ  

العلاجإجراءات   



 

41  

   الإجراءات العلاجيةدليل  –الأمانة العامة للصحة النفسية وعلاج الإدمان 

 ع٘ٞحص  2ـ عخػش ٝحكذس ُلأهلخٍ ٓخ دٕٝ 

ـ ٣لظلع حُٔش٣ل حُخخمغ ُِظو٤٤ذ أٝ حُؼضٍ رلوٚ ك٢ سإ٣ش ٓغجٍٞ ُـ٘ش كوٞم 

 .حُٔشم٠ ُٝٚ حُلن ح٣نخ ك٢ طوذ٣ْ ؽٌٟٞ

ٛٞ حكظـخص حُٔش٣ل مذ اسحدطٚ ك٢ ؿشكش أٝ ٓ٘طوش ٓخققش ُزُي  -: انؼضل

رٔؼضٍ ػٖ ح٥خش٣ٖ رل٤غ لا ٣ٌٔ٘ٚ ٓـخدسطٜخ ٝػ٠ِ إٔ ٣ٌٕٞ حٌُٔخٕ ٓطخرن 

ٌُخكش حُٔٞحفلخص حُٔؼظٔذس ُـشف حُؼضٍ ٖٓ حُٔـِظ حُو٢ٓٞ ُِقلش حُ٘لغ٤ش 

ٓؼخ٤٣ش طشخ٤ـ حُٞكذحص ٝحُـشف رحص حُطخرغ حُخخؿ دحخَ ٓ٘ؾآص حُقلش )

 (.غ٤شحُ٘ل

 :ٛٞ حُلذ ٖٓ كشًش حُٔش٣ل ٝحٗٞحػٚ -: انزقُُذ

٣ذ٣ٝخ أٝ ؿغذ٣خ ٣ظْ حكظٞحء حُٔش٣ل رؤهَ دسؿش ٖٓ حُوٟٞ  -:انزقُُذ انُذوٌ

رظؼز٤ض رسحػ٤ٚ ٝعخه٤ٚ ٓغ طـ٘ذ حُنـو ػ٠ِ ظٜشٙ ٝػ٘وٚ ٝحُللخظ ػ٠ِ 

 .ٝمؼٚ ٓغظِو٤خ ػ٠ِ ظٜشٙ هذس حلإٌٓخٕ

دٝحص أٝ حؿٜضس ُِلذ ٖٓ كشًش حُٔوقٞد رٚ حعظخذحّ أ -:انزقُُذ انًُكبَُكٍ

حُٔش٣ل رل٤غ طٌٕٞ ٓلافوش ُـغذٙ روذس لا٣ٌٖٔ ُٚ حلإكلاص ٜٓ٘خ رغُٜٞش 

آٓ٘ش ٝطٞكش ُِٔش٣ل حُلٔخ٣ش ، ًٝزُي طغٔق ُٚ رلش٣ش مج٤ِش ك٢ حُلشًش

عِٜش  حُظ٤٤ٌق ٝلا طٜذس ، طلخكع ػ٠ِ حُٔش٣ل ٖٓ حُغوٞه، حُـغذ٣ش ٝحُ٘لغ٤ش

طغٔق رغشػش حلإٜٗخء ، خ ا٠ُ طذخَ ؿشحك٢لا طلظخؽ ك٢ طؼز٤ظٜ، ًشحٓش حُٔش٣ل

 .ػ٘ذ كذٝع هخسة ك٢ ٓل٤و حُٔش٣ل

ػ٘ذ حُظو٤٤ذ ٣غظِضّ ؽخـ ٝحكذ ػ٠ِ ًَ هشف ٝآخش ُشأط حُٔش٣ل ٣ٝٞمغ 

حُٔش٣ل ٓغظِو٤خ ػ٠ِ ظٜشٙ ك٢ حُغش٣ش ٣ٝظْ طو٤٤ذ ًَ ًخكَ ٝٓؼقْ رل٤غ 

و٤ٞد حُـِذ٣ش ٣و٤٤ذ ك٢ حُغش٣ش ٖٓ حسرغ ؿٜخص ٝطغظخذّ حُو٤ٞد ح٤ُِ٘ش ًخُؾخػ أٝ حُ

أٝ حلأكضٓش حُطز٤ش كغذ دسؿش حُظؼز٤ض حُٔشؿٞد رٜخ ٝكخُش حُٔش٣ل ٝلا ٣ظْ 

 .ططز٤ن حُو٤ٞد ػ٠ِ حُقذس ٝحُشهزش ٝحُشأط
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 :نزطجُق اجشاءاد انؼضل أو انزقُُذ َجت ارجبع انخطىاد اِرُخ

 -حُظٔش٣ل -هز٤ذ حُوغْ)ـ ٓلاكظش حُٔش٣ل ٖٓ هزَ حُلش٣ن حُؼلاؿ٢ 7

حُٔظٞحؿذ ٓؼٚ ٖٓ ك٤غ حُغِٞى ( حلأخقخث٢ حلإؿظٔخػ٢ -حلأخقخث٢ حُ٘لغ٢

 .ٝحُظقشكخص ٝعشػش حُظ٘زؤ رٞؿٞد خطش ٝؽ٤ي ؿشحء عًِٞٚ

لأ١ عِٞى ػذٝح٢ٗ ( ؿخُزخ ٓخ ٣ٌٕٞ طٔش٣ل حُوغْ)ـ سفذ حُلش٣ن حُؼلاؿ٢ 9

ٝطو٤٤ٔٚ ُذٟ حُٔش٣ل أٝ ٤ٛخؽ ؽذ٣ذ ٣ٜذد علآظٚ أٝ علآش ح٥خش٣ٖ ٖٓ كُٞٚ 

 .رؾٌَ ٢ٜ٘ٓ ٤ُٝظ ؽخق٢ طـخٙ حُٔش٣ل

ـ ٓلخُٝش حعظخذحّ حُٞعخثَ حلأهَ طو٤٤ذح ُلش٣ش حُٔش٣ل ٝرؼذ حعظ٘لخرٛخ ٝػذّ 3

حُوذسس ػ٠ِ حُغ٤طشس رٜخ ػ٠ِ حُلخُش حُطخسثش ٣ِـؤ حُلش٣ن حُؼلاؿ٢ ا٠ُ حكظٞحء 

حُٔش٣ل ٝٓلخُٝش حُغ٤طشس ػ٠ِ كشًظٚ رخُظو٤٤ذ حُـغذ١ كوو ٝلا ٣ـٞص ُٚ ػضٍ 

ُٔش٣ل أٝ طو٤٤ذٙ ٤ٔ٤ًخث٤خ أٝ ٤ٌٓخ٤ٌ٤ٗخ الا رؤٓش ٓزخؽش ٖٓ حُطز٤ذ حُٔغجٍٞ أٝ ح

 . ٖٓ ٣٘ٞد ػ٘ٚ

ـ حعظ٤لخء حُلوشس حُخخفش رظوش٣ش ػنٞ ٤ٛجش حُظٔش٣ل ػٖ حُلخُش حُطخسثش 0

 (.فلش حٓشحك ٗلغ٤ش 8)ر٘ٔٞرؽ حُؼضٍ ٝحُظو٤٤ذ 

 :ُش ٝحُو٤خّ رٔخ ٢ِ٣ـ حعظذػخء حُطز٤ذ حُٔغجٍٞ أٝ ٖٓ ٣٘ٞد ػ٘ٚ كٞسح ُٔ٘خظشس حُلخ5

 (. ٗلغ٤خ ٝػن٣ٞخ)كلـ حُٔش٣ل ح٤ٌ٤٘٤ًِخ  -

طو٤٤ْ دسؿش حُخطٞسس ٝٓخ ارح ًخٗض طغظذػ٢ ططز٤ن حؿشحءحص حُؼضٍ أٝ   -

 .حُظو٤٤ذ ٝٓلخٝلاص حُغ٤طشس ػ٤ِٜخ رخُٞعخثَ حلأهَ طو٤٤ذ ُلش٣ش حُٔش٣ل

ارلاؽ حُٔش٣ل رخلاعزخد حُظ٢ حعظٞؿزض حؿشحءحص حُؼضٍ أٝ حُظو٤٤ذ   -

عًِٞٚ ػ٠ِ ٗلغٚ ٝح٥خش٣ٖ ٝرغشػش حٜٗخء حلإؿشحء ك٢ كخٍ ٝرخطٞسس 

 .حٗظلخء حلاعزخد حُذحػ٤ش ُٚ

ػ٠ِ حُطز٤ذ حُٔغجٍٞ أٝ ٖٓ ٣٘ٞد ػ٘ٚ حعظ٤لخء حُ٘ٔٞرؽ حُخخؿ رخُؼضٍ  -

 :٣ٝؾَٔ( فلش حٓشحك ٗلغ٤ش 8)ٝحُظو٤٤ذ 

 حُللـ حلإ٢ٌ٤٘٤ًِ ُِٔش٣ل حُ٘لغ٢ ٝحُؼن١ٞ 

 حٝؿٚ حُخطٞسس ٝؽذطٜخ 

  َطو٤٤ذح حُظ٢ طْ حعظ٘لخرٛخحُٞعخثَ حلأه 

  حُلظشس حُٔلذدس ُِؼضٍ أٝ حُظو٤٤ذ 

 ٗٞع حلإؿشحء حُز١ عٞف ٣وشسٙ ُِٔش٣ل 
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  ٌٓخٕ حُؼضٍ ؿشكش )ٝفق هش٣وش حُؼضٍ أٝ حُظو٤٤ذ حُٔوشسس كٔؼلا

حُظو٤٤ذ ح٤ٌُٔخ٢ٌ٤ٗ هز٤ؼش حلأدٝحص  -حُٔش٣ل أٝ ؿشكش أخشٟ

 (ٜخ ٝطٞص٣ؼٜخ ػ٠ِ حؿضحء حُـغْحُٔغظخذٓش ك٢ حلإؿشحء ٤ًٝل٤ش حعظخذٓ

  طلذ٣ذ رذء طٞه٤ض حلإؿشحء ٝطٞه٤ض حٜٗخثٚ ك٢ حُؼضٍ أٝ حُظو٤٤ذ 

  ٚ٣ـذ ػ٠ِ حُطز٤ذ حُٔغجٍٞ أٝ ٖٓ ٣٘ٞد ػ٘ٚ رًش حعٔٚ ٝطٞه٤ؼ

 ٝطخس٣خ حلإؿشحء

  انزُىَه ػهً ظشوسح يلاحظخ انًشظً روٌ انحبلاد انحشجخ ثحُث

 -:رسزىجت حبنزهى ػُبَخ خبصخ يثبل

o حُـٜخص حُظ٘لغ٢ ٝحٓشحك حُوِذ ٓشم٠ أٓشحك 

o ٕٓشم٠ حُغٔ٘ش ٝص٣خدس حُٞص 

٣ظْ حلإؿشحء طلض حؽشحف ٓزخؽش ُِطز٤ذ حُٔغجٍٞ أٝ حُٔ٘خٝد ٝك٢ كنٞس  -

 حكذٛٔخ

طلذ٣ذ حُلخلاص ٝحُظشٝف حُظ٢ طغظٞؿذ حٜٗخء حلإؿشحء ٖٓ هزَ حُلش٣ن  -

 حُؼلاؿ٢  

٣ـذ ػ٠ِ حُطز٤ذ حُٔغجٍٞ أٝ ٖٓ ٣٘ٞد ػ٘ٚ ٓشحؿؼش حُخطش حُؼلاؿ٤ش  -

ُِٔش٣ل ٝطلذ٣ؼٜخ ٝكوخ ُٞمغ حُٔش٣ل حلإ٢ٌ٤٘٤ًِ ٝحُظشٝف حُٔل٤طش رٚ 

 ُظـ٘ذ طٌشحس حُلخُش حُطخسثش

ـ ٣ظْ ط٤ٌِق أكذ حكشحد حُلش٣ن حُؼلاؿ٢ رٔلاكظش حُٔش٣ل ٝؿٜخ ُٞؿٚ ػ٠ِ 2

ده٤وش  75ٓذحس حُغخػش هٞحٍ حُلظشس حُٔلذدس ُِؼضٍ أٝ حُظو٤٤ذ ٝٓظخرؼظٚ ًَ 

 -:ٝطغـ٤َ ح٥ط٢

  طٌٕٞ هذ طؼشك ُٜخ حُٔش٣ل أػ٘خء ططز٤ن حلإؿشحءحلإفخرخص حُظ٢ 

 كخُظٚ حُؼخٓش،عًِٞٚ،ُٕٞ حُـِذ،حُظـز٣ش،ٓؼذٍ حُظ٘لظ،حُؼلآخص حُل٣ٞ٤ش 

  (ُٕٞ حُـِذ،حُ٘زل)كخُش حُذٝسس حُذ٣ٞٓش ك٢ حٓخًٖ حُو٤ذ 

  دهخثن 70ٓؼذٍ حُلشًش ػ٠ِ إٔ طشكغ حُو٤ٞد ًَ عخػظ٤ٖ ُٔذس 

  ُٚ َط٘خُٝٚعخػظ٤ٖ ٣ٝغـَ ٓوذحس / طوذ٣ْ حُغٞحث 

  ٝػ٘ذ حُلخؿش( حُزشحص،حُزٍٞ)عخػظ٤ٖ كشفش ُلإخشحؽ / ٣ٔ٘ق حُٔش٣ل 

 ُّٞ٘٣غٔق ُِٔش٣ل رخُّ٘ٞ ٝطٞك٤ش حُلٔخ٣ش ُٚ ٝحُشحكش خلاٍ ح 

 ّٝحُظؤًذ ٖٓ ٝمغ حُو٤ٞد رؤٓخًٜ٘خ حُغ٤ِٔش ٝطؼذ٣ِٜخ ػ٘ذ حُِض 
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  ُٚ ٖخلاٍ ططز٤ن ( حُِلظ٢ ٝحُزذ٢ٗ)كٔخ٣ش حُٔش٣ل ٖٓ ا٣زحء ح٥خش٣

 حلإؿشحء 

  ٓلاكظش هذسس حُٔش٣ل ػ٠ِ حعظ٤ؼخد حلإؿشحء ٝهذسطٚ ػ٠ِ حُظ٤٤ٌق

ٓؼٚ ٝؽٌَ حلاعظـخرٚ حُغ٤ًِٞش ُذ٣ٚ ٝحلإؿخرش ػ٠ِ ًَ حعظلغخسحطٚ 

 ٝح٣نخف حُلخُش حُظ٢ عٞف ٣ظشطذ ػ٤ِٜخ حٜٗخء حلإؿشحء

 ؿشحءحص حلأهَ طو٤٤ذح ُلش٣ش حُٔش٣ل أػ٘خء اؿشحء ٓلخُٝش طلؼ٤َ أكذ حلإ

 حُؼضٍ ٝحُظو٤٤ذ

  ٣ـذ إٔ ٣ٌٕٞ حُلش٣ن حُؼلاؿ٢ ٓذسد ػ٠ِ حلإعؼخكخص حلأ٤ُٝش

 ٝػ٤ِٔخص حلإٗؼخػ ُِظؼخَٓ ٓغ حُلخُش كٞس كذٝع هخسة ػن١ٞ

  ٣ـذ طغـ٤َ حعْ ػنٞ ٤ٛجش حُظٔش٣ل حُوخثْ رخلإؿشحء ٝحُٔلاكظش ك٢

 (ٓشحك ٗلغ٤شفلش ح8)ٗٔٞرؽ حُؼضٍ ٝحُظو٤٤ذ 

 79فلش )ـ طِظضّ حُٔغظؾل٠ ربٗؾخء عـَ خخؿ ربؿشحءحص حُؼضٍ ٝحُظو٤٤ذ 1

ٗٞع  -ٓخدس حُذخٍٞ -سهْ ه٤ذٙ -حعْ حُٔش٣ل) ك٤غ ٣ذٕٝ رٚ( ٓشحك ٗلغ٤شح

حعْ حُطز٤ذ حُٔغجٍٞ ٝػنٞ ٤ٛجش حُظٔش٣ل حُوخثْ  -ٓذطٚ -طخس٣خٚ -حلإؿشحء

 (.رخلإؿشحء ٝحُٔلاكظش

حُطز٢ ٤ٓٞ٣خ ٝطخطش ُـ٘ش كوٞم حُٔش٣ل ـ ٣ؼشك حُغـَ ػ٠ِ حُٔذ٣ش  8

حُ٘لغ٢ رٜزح حلإؿشحء كٞس حطخخرٙ خلاٍ عخػخص حُؼَٔ أٝ فزخف ح٤ُّٞ حُظخ٢ُ 

 .ٓزخؽشس ػ٘ذ ططز٤وٜخ ك٢ حُ٘ٞرظـ٤ش

 

 دواػٍ اَهبء اجشاءاد انؼضل أو انزقُُذ

ـ صٝحٍ ػلآخص حُخطٞسس حُظ٢ حعظٞؿزض ططز٤ن حلإؿشحء ٝحٗظلخء حُلخُش 

 .حُطخسثش

كذ حُٞعخثَ حلأهَ طو٤٤ذح ُلش٣ش حُٔش٣ل ك٢ حُغ٤طشس ٝطؼذ٣َ عِٞى ـ ٗـخف أ

 .حُٔش٣ل

 .ـ ظٜٞس ػلآخص طذٛٞس ك٢ كخُش حُٔش٣ل حُؼن٣ٞش طغظٞؿذ حٜٗخء حلإؿشحء

 .  ـ كذٝع أٓش هخسة ك٢ ٓل٤و حلإؿشحء ٣ٔ٘غ حعظٌٔخُٚ ً٘ؾٞد كش٣ن
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 الأجبصاد انؼلاجُخ
  



 

46  

   الإجراءات العلاجيةدليل  –الأمانة العامة للصحة النفسية وعلاج الإدمان 

 انؼلاجُخالأجبصاد 
 

٣ظْ اهشحس حلأؿخصس حُؼلاؿ٤ش ٖٓ هزَ حُطز٤ذ حُٔؼخُؾ أٝ ٖٓ ٣٘ٞد ػ٘ٚ رٔخ لا  -

 .٣ظؼخسك ٓغ حُخطش حُؼلاؿ٤ش أٝ حُزشٗخٓؾ حُؼلاؿ٢ ُِٔش٣ل

٣ـذ ػ٠ِ حُطز٤ذ حُٔؼخُؾ أٝ ٖٓ ٣٘ٞد ػ٘ٚ طو٤٤ْ كخُش حُٔش٣ل حُ٘لغ٤ش  -

 . ٝٓذٟ حعظوشحسٙ ػ٠ِ حُؼلاؽ هزَ حُٔٞحكوش ػ٠ِ كقُٞٚ ػ٠ِ أؿخصس

٣ـذ ألا طـخٝص حلأؿخصس حُؼلاؿ٤ش أعزٞػ٤ٖ ٖٓ طخس٣خ كقٍٞ حُٔش٣ل  -

 .ػ٤ِٜخ

 ٣ظْ طٞك٤ش حُؼلاؽ حُذٝحث٢ ُِٔش٣ل ٖٓ هزَ حُٔغظؾل٠ خلاٍ كظشس حلأؿخصس -

 .ٝفشف ًخكش حُـشػخص ٝكوخً ُٔذس حلأؿخصس حُٔٔ٘ٞكش

٣ظْ ٓ٘ق حُٔش٣ل حلإسحد١ أؿخصس ػلاؿ٤ش ر٘خء ػ٠ِ هِذ ًظخر٢ ٓ٘ٚ ٣ذٕٝ  -

 .ك٢ ِٓلٚ حُطز٢

ٖٓ هخٕٗٞ سػخ٣ش حُٔش٣ل حُ٘لغ٢ ر٘خء ( 79)٣ظْ ٓ٘ق حُٔش٣ل دخٍٞ ٓخدس  -

 .ػ٠ِ هِذ ٣وذّ ٖٓ حُٞحُذ٣ٖ ُِٔش٣ل دٕٝ حُغٖ، أٝ حُٞف٢ أٝ ح٢ُُٞ

ُِطز٤ذ حُ٘لغ٢ حُٔغجٍٞ إٔ ٣قشف ربػطخء حُٔشم٢ حُخخمؼ٤ٖ  ٣ـٞص -

حُؼلاؽ حلاُضح٢ٓ أؿخصحص ػلاؿ٤ش ٓظ٢ طٞحكشص حُؾشٝه ٝ ُوشحسحص حُذخٍٞ

حُٔ٘قٞؿ ػ٤ِٜخ رخُلاثلش حُظ٘ل٤ز٣ش ُوخٕٗٞ سػخ٣ش حُٔش٣ل ٝ حُلاصٓش ُزُي

حُظ٢ ٖٓ ر٤ٜ٘خ إٔ طٌٕٞ حلاؿخصحص حُؼلاؿ٤ش ؿضء ٖٓ ٝ (98)حُ٘لغ٢ رخُٔخدس 

حُخطٚ حُؼلاؿ٤ش ُِٔش٣ل، ٝألا ٣ٜذد خشٝؽ حُٔش٣ل خطش ٝؽ٤ي ػ٠ِ ٗلغٚ أٝ 

 .حلأخش٣ٖ

٣ِظضّ حُٔقخكذ ُِٔش٣ل ك٢ حلأؿخصس حُؼلاؿ٤ش ك٢ كخلاص حُذخٍٞ حلإُضح٢ٓ  -

رظطز٤ن حُخطٞحص حُؼلاؿ٤ش حُٔوشسس ُِٔش٣ل ٖٓ هزَ ( 79)ٝدخٍٞ حُٔخدس 

 .حُطز٤ذ حُٔؼخُؾ ٣ٝـذ اػزخص رُي رِٔلٚ حُطز٢

ص حُٔش٣ل حلأؿخصس حُؼلاؿ٤ش حُٔٔ٘ٞكش ُٚ ك٢ كخلاص حُذخٍٞ ارح طـخٝ -

حلإُضح٢ٓ، ٣ـذ ارلاؽ حُؾشهش ُـِذ حُٔش٣ل ا٠ُ حُٔغظؾل٠ لإعظٌٔخٍ حُخطش 

حُؼلاؿ٤ش، ٝك٢ كخُش ػذّ ؿِذ حُٔش٣ل، ٣ظْ اٜٗخء حُذخٍٞ حلإُضح٢ٓ ػ٠ِ 
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ٔ ؼذ ُزُي رؼذ اخطخس حُؾشهش، ػْ ٣ظْ ارلاؽ حُٔـِظ حلإه٢ٔ٤ِ حُٔ خظـ حُ٘ٔٞرؽ حُ

 .عخػش 90خلاٍ 

ارح طـخٝص حُٔش٣ل حلأؿخصس حُؼلاؿ٤ش ك٢ كخلاص حُذخٍٞ حلإسحد١ ٝحُذخٍٞ  -

، ٣ظْ اٜٗخء حُذخٍٞ ٝارلاؽ حُٔـِظ حلإه٢ٔ٤ِ حُٔخظـ ُِقلش حُ٘لغ٤ش (79)ٓخدس 

ٔ ؼذ ُزُي رؼذ  2عخػش ػ٠ِ ٗٔٞرؽ  08خلاٍ ( 79)ُذخٍٞ ٓخدس  فلش ٗلغ٤ش حُ

 .ش حُؼخٓشارلاؽ ح٤ُ٘خر

ػ٠ِ حُطز٤ذ حُٔؼخُؾ أٝ ٖٓ ٣٘ٞد ػ٘ٚ اػزخص حلأؿخصس حُؼلاؿ٤ش رخُِٔق  -

ٔ وشسس ُلأؿخصس، ًزُي  حُطز٢ ُِٔش٣ل ٝحُزشحٓؾ ٝحلأعخ٤ُذ حُؼلاؿ٤ش ٝحُٔذس حُ

حلإسؽخدحص حُؼلاؿ٤ش ٝاهلاع حُٔش٣ل ٝحُٔقخكذ ُٚ ػ٠ِ رُي، ٓغ اػظٔخد رُي 

حُٔغظِْ ُٚ ٝكوخً ُِٞمغ ٖٓ حُطز٤ذ ٝٓذ٣ش حُٔغظؾل٠، ٝطٞه٤غ حُٔش٣ل أٝ 

 .حُوخ٢ٗٞٗ ُذخٍٞ حُٔش٣ل

ُغ٘ش  17إٔ طظْ حلأؿخصحص حُؼلاؿ٤ش ٝكوخً ُوخٕٗٞ سػخ٣ش حُٔش٣ل حُ٘لغ٢ سهْ  -

 .ٝٓخ ٣غظـذ ٖٓ طؾش٣ؼخص ك٢ رُي حُؾؤٕ 9002
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 إجشاءاد انزحىَم
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 إجشاءاد انزحىَم
 

 :إنً يسزشفً َفسً آخشرحىَم انًشظً انُفسٍُُ 

٣ظْ ك٠ كخُش ػذّ ٝؿٞد أعشس رخُٔغظؾل٠ ًٝخٗض كخُش حُٔش٣ل طغظذػ٢  -7

 .حُلـض

أٝ ك٠ كخُش سؿزش حُٔش٣ل ك٠ حُٔظخرؼش رٔغظؾل٠ ٗلغ٠ آخش ُوشرٚ ٖٓ  -9

 .ٓ٘ضُٚ أٝ ٓ٘ضٍ أعشطٚ 

 .٣ـذ حُظ٘غ٤ن ٓغ ادحسس حُٔغظؾل٠ حُٔلٍٞ ا٤ُٜخ حُلخُش هزَ اؿشحء حُظل٣َٞ -

ر٤خٗخص : ِٔش٣ل ِٝٓت حعظٔخسس حُظل٣َٞ حُظ٠ ٣ظٜش ٜٓ٘خ٣ظْ ػَٔ طل٣َٞ ُ -

حُٔش٣ل، حُللـ حُؼن١ٞ ٝحُ٘لغ٢ ُِٔش٣ل ػ٘ذ حُظل٣َٞ، طؾخ٤ـ 

ٝطٞه٤غ  ،حُٔش٣ل، ٝػلاؽ حُطٞحسة حُز١ طْ اػطخثٚ ُِٔش٣ل هزَ حُظل٣َٞ

حُطز٤ذ حُٔؼخُؾ ٝٓذ٣ش حُؼ٤خدحص حُخخسؿ٤ش أٝ حُٔذ٣ش حُٔ٘خٝد ػ٠ِ حُ٘ٔٞرؽ، 

 .ًزُي اػظٔخد ٓذ٣ش حُٔغظؾل٠ أٝ ٖٓ ٣٘ٞد ػ٘ٚ

ؼذ ٖٓ  -  ٓ ك٢ كخُش طل٣َٞ حُٔش٣ل حُذحخ٢ِ ٣ـذ اسعخٍ طوش٣ش هز٢ ؽخَٓ 

هزَ حُطز٤ذ حُٔؼخُؾ ػٖ كخُش حُٔش٣ل ٓ٘ز دخُٞٚ ٝكظ٠ طل٣ِٞٚ ٓظنٖٔ 

ِٓخـ ُِللـ حُ٘لغ٢ ٝحُٔظخرؼش حُذٝس٣ش  -حُظخس٣خ حُٔشم٢ -٣لر٤خٗخص حُٔش)

حُللـ حُؼن١ٞ ِٝٓخـ حُٔظخرؼش حُذٝس٣ش  -حُ٘لغ٤ش ٓ٘ز دخُٞٚ ٝكظ٠ طل٣ِٞٚ

حُخطش حُؼلاؿ٤ش  -حُظؾخ٤ـ -حُؼن٣ٞش ُِٔش٣ل ٓ٘ز دخُٞٚ ٝكظ٠ طل٣ِٞٚ

ُِٔش٣ل ًخِٓش ٝحُخطٞحص حُظ٢ طْ ط٘ل٤زٛخ ٖٓ هزَ حُلش٣ن حُٔؼخُؾ ٝحعظـخرش 

 -حُزلغ حلإؿظٔخػ٢ ٝحلإخظزخسحص حُ٘لغ٤ش حُظ٢ طْ اؿشحثٜخ ُِٔش٣ل -ٔش٣ل ُٜخحُ

ػ٠ِ إٔ ٣ظْ اػظٔخد ( فٞسس ٖٓ حُ٘ٔخرؽ ٝطوخس٣ش حُللٞفخص ٝحُظلخ٤َُ حُطز٤ش

 .حُظوش٣ش ٖٓ هزَ ٓذ٣ش حُٔغظؾل٠ أٝ ٖٓ ٣٘ٞد ػ٘ٚ

ٔ ؼذ لإدحسس حُٔغظؾل٠ حُٔلٍٞ  - ٣ظْ طغ٤ِْ حعظٔخسس حُظل٣َٞ ٝحُظوش٣ش حُطز٢ حُ

 .ٜخ حُلخُش لإعظٌٔخٍ اؿشحءحص حُظل٣َٞ ٝحُذخٍُٞ

 .٣ـذ اعظ٤لخء ًخكش حلإؿشحءحص هزوخً ُوخٕٗٞ سػخ٣ش حُٔش٣ل حُ٘لغ٢ -
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ك٢ كخُش ٗوَ حُٔش٣ل ٖٓ خلاٍ ٤ٛجش حلإعؼخف حُٔقش٣ش، ٣وّٞ كش٣ن  -

ػلاؿ٢ ٓظخقـ رٔشحكوش حُلخُش ا٠ُ حُٔغظؾل٠ حُٔلٍٞ ا٤ُٜخ حُٔش٣ل، ٝطِظضّ 

 .حلإعؼخف ربػخدس حُلش٣ن حُؼلاؿ٢ رؼذ ٗوَ حُلخُش٤ٛجش 

 

 :رحىَم إنً يسزشفً ػبو

٣ـذ إٔ ٣ظْ حُظل٣َٞ ر٘خء ػ٠ِ هِذ حُطز٤ذ حُٔؼخُؾ أ٣خً ًخٕ طخققٚ أٝ  -

ٖٓ ٣٘ٞد ػ٘ٚ ٖٓ حلأهزخء حُٔو٤ٔ٤ٖ رخُوغْ أٝ حُ٘ٞرظـ٤ٖ ارح حعظذػض كخُش 

 .حُٔش٣ل حُؼن٣ٞش رُي

حُطز٤ذ حُٔؼخُؾ أٝ ٖٓ ٣٘ٞد ػ٘ٚ ُِلخُش ٣ـذ إٔ ٣ذٕٝ رخُِٔق حُطز٢ طو٤٤ْ  -

رخُظلق٤َ، ٝحلإؿشحءحص حُؼلاؿ٤ش حُظ٢ طْ اطخخرٛخ هزَ حُظل٣َٞ، ٗظخثؾ حُللٞفخص 

حُظ٢ طْ اؿشحثٜخ ُِٔش٣ل، حُـشك ٖٓ طل٣َٞ حُلخُش، حُظخقـ حُٔلٍٞ ا٤ُٚ 

 .حُلخُش، حُـٜش حُٔلٍٞ ا٤ُٜخ حُلخُش

ر٤خٗخص حُلخُش، )ؽخِٓش  ٣ـذ اعظ٤لخء ٗٔٞرؽ حُظل٣َٞ ا٠ُ حُٔغظؾل٠ حُؼخّ -

حُظؾخ٤ـ، كخُش حُٔش٣ل حُؼن٣ٞش ٝحُ٘لغ٤ش ػ٘ذ حُظل٣َٞ، حُؼلاؽ حُذٝحث٢ 

وشس ُِٔش٣ل، حُللٞفخص حُظ٢ طْ اؿشحثٜخ ُِٔش٣ل هزَ طل٣ِٞٚ ٝٗظخثـٜخ،   ٔ حُ

حُـشك ٖٓ حُظل٣َٞ، حُظخقـ حُٔلٍٞ ا٤ُٚ حُلخُش، حُـٜش حُٔلٍٞ ا٤ُٜخ 

 .حُظل٣َٞحعْ حُطز٤ذ حُٔؼخُؾ ٝطخس٣خ ( حُلخُش

 .٣ـذ إٔ ٣ظْ اعظذػخء حلإعؼخف ُ٘وَ حُلخُش كٞس طـ٤ٜضٛخ -

 .٣ـذ إٔ ٣شحكن حُلخُش كش٣ن ػلاؿ٢ خلاٍ حُ٘وَ -

٣ظْ اػخدس حُلخُش ا٠ُ حُٔغظؾل٠ ػ٘ذ حعظوشحس حُلخُش حُؼن٣ٞش ٝطِو٢ حُشػخ٣ش  -

 .حُطز٤ش

 

 :إجشاءاد َقم انًشَط الإنضايٍ

ٓلَ اهخٓظٚ ا٢ُ اكذٟ  ٣وقذ ر٘وَ حُٔش٣ل ٛٞ إٔ ٣ظْ افطلخد حُٔش٣ل ٖٓ

٣ظْ ٛزح حُ٘وَ رٞحعطش كش٣ن ػلاؿ٢ ٝ ٚٓغظؾل٤خص حُقلش حُ٘لغ٤ش رـشك ػلاؿ

ٖٓ حُٔغظؾل٠ ٣ٝظْ ٛزح هزوخ ُلخُش حُٔش٣ل ٖٓ ك٤غ ارح ًخٗض حُلخؿٚ ح٢ُ ٗوِٚ 

 : طغظذػ٢ حُؼـِٚ ٖٓ ػذٓٚ ًخُظخ٢ُ 
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 :رزى إجشاءاد انُقم كبنزبنٍ 

خلاٍ هِذ ٣وذّ ٖٓ هزَ حُـٜش حُٔقخكزش ُِلخُش حُطخسثش طوذّ حُخذٓش ٖٓ  -

ا٠ُ ادحسس ( 9002ُغ٘ش  17ٝكوخً ُوخٕٗٞ سػخ٣ش حُٔش٣ل حُ٘لغ٢ سهْ )

حُٔغظؾل٠، ٓذ٣شحُؼ٤خدحص حُخخسؿ٤ش، ٓذ٣ش حلإعظوزخٍ، حُٔذ٣ش حُٔ٘خٝد ٝرُي 

 .رخلإرلاؽ ػٖ ٝؿٞد كخُش هخسثش طغظذػ٢ حُ٘وَ حُؼخؿَ ا٠ُ حُٔغظؾل٠

ٞد أٓخًٖ ٓظخكش ُِذخٍٞ رخلأهغخّ حُظ٢ طظ٘خعذ ٓغ حُطِذ حُظؤًذ ٖٓ ٝؿ -

 (.حُ٘ٞع،حُلجش حُؼٔش٣ش، حُخذٓخص حُظخقق٤ش)حُٔوذّ ُِلخُش حُطخسثش 

٣ظْ حعظذػخء ع٤خسس حلإعؼخف ا٠ُ حُٔغظؾل٠ ٝط٤ٌِق كش٣ن ػلاؿ٢  -

ُلإٗظوخٍ ٖٓ خلاٍ ع٤خسس حلإعؼخف ُٔ٘خظشس حُلخُش ( هز٤ذ،ٓٔشك أٝ أًؼش)

 .اهخٓظٜخحُطخسثش رٔلَ 

طظٞؿٚ ع٤خسس حلإعؼخف ا٠ُ ٓلَ حلإهخٓش حُٔذٕٝ رخُطِذ حُٔوذّ ػٖ حُلخُش  -

حُطخسثش رخُظغ٤ن ٓغ ٓوذّ حُطِذ، ٣ٝوّٞ حُلش٣ن حُؼلاؿ٢ رٔ٘خظشس ٝطو٤٤ْ 

 .حُلخُش حُطخسثش ٝحعزخد حُ٘وَ حُؼخؿَ

حُظؤًذ ٖٓ حعظزؼخد أ١ ػشك ػن١ٞ ؿغ٤ْ ُذٟ حُلخُش ٣غظِضّ حُظذخَ  -

 .كذ حُٔغظؾل٤خص حُؼخٓشحُلٞس١ ٝحُؼلاؽ رؤ

ك٢ كخٍ ٝؿٞد حعزخد طغظذػ٢ حُ٘وَ حُؼخؿَ، ٣وّٞ حُلش٣ن حُؼلاؿ٢ رظوذ٣ْ  -

ٌٖ حُلش٣ن ٖٓ ٗوَ حُلخُش ٖٓ خلاٍ ٤ٛجش  حُخذٓش حُؼلاؿ٤ش حُٔ٘خعزش حُظ٢ طٔ 

 .  حلإعؼخف ٝحُظ٢ طنٖٔ ُِٔش٣ل كوٞهٚ ًٝشحٓظٚ

ٖٓ خلاٍ ٣ظْ اعظٌٔخٍ حلإؿشحءحص حلإدحس٣ش ٝحُوخ٤ٗٞٗش ُذخٍٞ حُٔش٣ل  -

فخكذ حُطِذ حُٔوذّ ُذخٍٞ حُلخُش، ٣ٝـذ إٔ طغظٞك٢ حُٔغظؾل٠ ًخكش 

 9002ُغ٘ش  17حلإؿشحءحص حُخخفش روخٕٗٞ سػخ٣ش حُٔش٣ل حُ٘لغ٢ سهْ 

 .ُِذخٍٞ ٝحُ٘وَ ٝحُؼلاؽ

عخػش  90طزِؾ ادحسس حُٔغظؾل٠ حُٔـِظ حلإه٢ٔ٤ِ رخُذخٍٞ ٝحُ٘وَ خلاٍ  -

خُ٘وَ ٝحعٔخء أػنخء حُلش٣ن ٝرًش حُظؾخ٤ـ حُٔزذث٢ ٝأعزخد حلإعظؼـخٍ ر

 (.فلش ٗلغ٤ش 5ٗٔٞرؽ )حُز١ هخّ رخُ٘وَ 
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 إجشاءاد انىفُبد 
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 إجشاءاد انىفُبد
 

٣ـذ ٓؼخ٣٘ش حُلخُش حُٔظٞكخٙ هز٤خً ٖٓ هزَ حُطز٤ذ حُٔؼخُؾ أٝ ٖٓ ٣٘ٞد ػ٘ٚ  -

رخُٔغظؾل٠، ٣ٝظْ أٝ حُطز٤ذ حُ٘ٞرظـ٢، ًٔخ ٣ظْ ٓؼخ٣٘ظٜخ ٖٓ هزَ هز٤ذ حُزخه٘ش 

اػزخص كخُش حُٞكخس ٝفلٜخ ٝٓلارغخطٜخ ٝحلإؿشحءحص حُظ٢ طْ اطخخرٛخ ٖٓ هزَ 

حُلش٣ن حُؼلاؿ٢ ك٤خٍ ٝحهؼش حُٞكخس رخُظلق٤َ ٝرخو ٝحمق ٝٓوشٝء ك٢ حُِٔق 

حُطز٢، ًزُي حُغزذ حُٔشؿق ُلذٝع حُٞكخس ٓغ رًش اكظٔخ٤ُش ٝؿٞد ؽزٜش ؿ٘خث٤ش 

 .ٖٓ ػذٓٚ

س حُؼخٓش ُِٔغظؾل٤خص رخلأٓخٗش حُؼخٓش ُِقلش ٣ـذ إٔ ٣ظْ اخطخس حلإدحس -

عخػش ٖٓ طخس٣خ  90حُ٘لغ٤ش ٝػلاؽ حلإدٓخٕ ػٖ أ١ كخُش ٝكخس رخُٔغظؾل٠ خلاٍ 

 .حُٞكخس

عخػش  ٣90ـذ اسعخٍ طوش٣ش هز٢ ٓلقَ ػٖ كخُش حُٞكخس ٝٓلارغظٜخ خلاٍ  -

 .ٖٓ طخس٣خ حُٞكخس ُلإدحسس حُؼخٓش ُِٔغظؾل٤خص

ش حُٔظٞكخٙ ٝحُِٔلخص حُظٔش٣ن٤ش ًٝخكش ٣ـذ اسعخٍ حُِٔلخص حُطز٤ش ُِلخُ -

أ٣خّ ٖٓ طخس٣خ حُٞكخس ا٠ُ حلإدحسس حُؼخٓش  3حُ٘ٔخرؽ ٝحُللٞفخص حُطز٤ش خلاٍ 

ُِٔغظؾل٤خص، ٝك٢ كخٍ اسعخٍ حُِٔلخص ا٠ُ حُٔـِظ حلإه٢ٔ٤ِ حُٔخظـ أٝ 

 .حُـٜخص حُونخث٤ش ٣ظْ اسعخٍ فٞسس هزن حلأفَ ٜٓ٘خ

ٓلارغخص حُٞكخس ٝحلإهلاع ػ٠ِ ٣ظْ اػذحد ُـ٘ش هز٤ش رخُٔغظؾل٠ ُذسحعش  -

حُٔغظ٘ذحص حُٔطِٞرش ٝسكغ طوش٣ش ُٔذ٣ش حُٔغظؾل٠ لإطخخر ٓخ٣ِضّ ٖٓ اؿشحءحص 

كخٍ ٝؿٞد ؽزٜش طوق٤ش أٝ اٛٔخٍ ك٢ طوذ٣ْ حُشػخ٣ش حُؼلاؿ٤ش ُِلخُش هزَ حُٞكخس 

 .أٝ ًخٗض عززخً ك٢ كذٝػٜخ

رٔغظؾل٤خص  ٣ظْ ػوذ ُـ٘ش ُِٞك٤خص رخلأٓخٗش حُؼخٓش ُذسحعش حُلخلاص حُٔظٞكخٙ -

ٝٓشحًض حُقلش حُ٘لغ٤ش ٝاػذحد طوخس٣ش ػٖ كخلاص حُٞك٤خص ٝحُٔلاكظخص 

حُخخفش رٜخ ؽٜش٣خً، ٝسكغ ٓزًشس ا٠ُ حُغِطش حُٔخظقش كخٍ ٝؿٞد ؽزٜش طوق٤ش 

 .أٝ اٛٔخٍ ك٤خٍ حُلخلاص حُٔظٞكخٙ لإطخخر ٓخ ٣ِضّ
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ٔ ؼذ ٖٓ هزَ ُـ٘ش حُٞك٤خص اُ - ٠ حُٔغظؾل٠ ٓشكن رٚ ٣ظْ اسعخٍ حُظوش٣ش حُ

طٞف٤خص ٝٓلاكظخص حُِـ٘ش ٝاػخدس طغ٤ِْ حُِٔلخص حُطز٤ش حُخخفش رخُلخُش 

 .ُِٔغظؾل٠ رؼذ إٔ طْ كلقٜخ ٝدسحعظٜخ

ك٢ كخُش ٝكخس حُٔش٣ل حُخخمغ لإؿشحءحص حُذخٍٞ أٝ حُؼلاؽ حلإُضح٢ٓ  -

طِظضّ ادحسس حُٔغظؾل٠  ربخطخس ح٤ُ٘خرش حُؼخٓش ٝأَٛ حُٔش٣ل ٝحُٔـِظ حلإه٠ٔ٤ِ 

ُِقلش حُ٘لغ٤ش خلاٍ أسرغ ٝػؾش٣ٖ عخػش ٖٓ طخس٣خ حُٞكخس، كنلاً ػٖ اسعخٍ 

طوش٣ش ٓلقَ ا٠ُ حُٔـِظ حلإه٠ٔ٤ِ ُِقلش حُ٘لغ٤ش ٓقلٞرخ رقٞسس ًخِٓش ٖٓ 

ِٓق حُٔش٣ل حُٔظٞك٠ ؽخٓلا ؿ٤ٔغ حُللٞفخص ٝحلأرلخع ٝهشم حُؼلاؽ حُظ٢ 

 .حعظخذٓض

ٓش ٝحُـٜخص حُٔخظقش ك٢ كخُش ٝؿٞد ؽزٜش ؿ٘خث٤ش ٣ـذ ارلاؽ ح٤ُ٘خرش حُؼخ -

 .عخػش 90خلاٍ 

  

 إجراءات الوفيات



 

56  

   الإجراءات العلاجيةدليل  –الأمانة العامة للصحة النفسية وعلاج الإدمان 

  



 

57  

   الإجراءات العلاجيةدليل  –الأمانة العامة للصحة النفسية وعلاج الإدمان 

 

 

 

 

 

 إجشاءاد انخشوج 

  



 

58  

   الإجراءات العلاجيةدليل  –الأمانة العامة للصحة النفسية وعلاج الإدمان 

 إجشاءاد انخشوج

٣لن ُِٔش٣ل حلإسحد١ هِذ حُخشٝؽ ك٠ أٟ ٝهض الا ارح اٗطزوض ػ٤ِـٚ  -

 .ؽشٝه حُذخٍٞ حلإُضح٠ٓ

ػـ٘ـذ هـِـذ ٓـش٣ـل حُـذخـٍٞ حلاسحد١ حُـخـشٝؽ ٣ـــٞص ُِـطـزـ٤ـذ  -

حُـ٘ـلـغـ٢ حُـٔـغـجـٍٞ أٝ ٓـٖ ٣ـ٘ـٞد ػـ٘ـٚ إٔ ٣ـٔـ٘ـؼـٚ ٓـٖ ٓـــخدسس حُٔغظؾل٠ 

 ـ :عـخػـش كـ٢ أ١ ٓـٖ كـخُـظـ٤ـٖ  19ُـٔـذس لا طـــخٝص 

كـٞس١ أٝ ـ ارح سأ١ إٔ خـشٝؿـٚ ٣ـؾـٌـَ اكـظـٔـخلاً ؿـذ٣ـخ ُـلـذٝع أر١ أ

كـ٤ـخطـٚ أٝ ػـِـ٢ عـلآـش أٝ فـلـش ٝ ٝؽـ٤ـي ػـِـ٢ عـلآـظـٚ أٝ فـلـظـش

 .أٝ كـ٤ـخس ح٥خـش٣ـٖ 

ـ ارح سأ١ أٗـش ؿـ٤ـش هـخدس ػـِـ٢ سػـخ٣ـش ٗـلـغـٚ رـغـزـذ ٗـٞع أٝ ؽـذس ة

 .حُـٔـشك حُـ٘ـلـغـ٢ 

لاؽ ٣ـظـُٞـ٢ حُـطـزـ٤ـذ كـ٢ كـخُـش حُـٔـ٘ـغ اػـطـخء حُـٔـش٣ـل حُـؼـ -

 .رـٔـٞحكوـش حُـٔـش٣ـل ػـ٤ِـش رخعظؼ٘خء ػلاؽ حُطٞحسة 

٣ـؼـذ حُـطـزـ٤ـذ كـ٢ كـخُـش حُـٔـ٘ـغ طـوـ٤ـ٤ـْ ٗـلـغـ٢ ٓـغـزـذ ُِـٔـش٣ـل  -

ػـِـ٢ إٔ ٣ـظـنـٔـٖ حُـلـلــ حلاًـِـ٤ـ٘ـ٤ـٌـ٢ ُـلـخُـش حُـٔـش٣ـل ؽـخٓـلاً 

ـخٍ حُـخـطـٞسس حُـظـ٢ ٣ـؾـٌـِـٜـخ طـوـ٤ـ٤ـٔخ لاكـظـٔٝ طـوـ٤ـ٤ـٔـخ ُـوـذسطـٚ حُـؼـوـِـ٤ـش

حُـٔـش٣ـل ػـِـ٢ ٗـلـغـش أٝ ػـِـ٢ ح٥خـش٣ـٖ كـ٢ كـخُـش خـشٝؿـٚ ٓـٖ 

 ًـزُـي طـوـ٤ـ٤ـٔـخ ُـٔذ١ ٝ حُـٔـغـظـؾـلـ٢

ٗـٞع حُـٔـشك ػـِـ٢ هـذسس حُـٔـش٣ـل ػـِـ٢ سػـخ٣ـش ٗـلـغـش  ارح ٝ طـؤػـ٤ـش -

 ( .فلش ٗلغ٤ش  3)ـ٘ـٔـٞرؽ فـشف ُـٚ رـخُـخـشٝؽ ٓـغـظـخـذٓـخ ُـزُـي حُ

٣ـظـْ اخـطـخس ُـــ٘ـش سػـخ٣ـش  كـوـٞم حُـٔـش٣ـل حُـ٘ـلـغـ٢ رـخُـٔـ٘ـغ كـ٤ـٔـخ  -

 عـخػـش ٓـٖ ٝهـض ٓـ٘ـغ حُـٔـش٣ـل ٓـٖ ٓـــخدسس حُٔغظؾل٠ 90لا ٣ـــخٝص 

٣ـظـؼـ٤ـٖ لإخـنـخع حُـٔـش٣ـل ُـ٘ـظـخّ حُـذخـٍٞ حلاُـضحٓـ٢ اطـخـخر ٝ

 .ـزـؼـش كـ٢ كـخُـش حُـذخـٍٞ حلاُـضحٓـ٢ حلاؿـشحءحص حُـٔـظ
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٣ـظـُٞـ٢ حُـطـزـ٤ـذ ٓـذ كـظـشس حُـٔـ٘ـغ كـظـ٢ أعـزـٞع ٓـٖ طـخس٣ـخ حُـٔـ٘ـغ ارح  -

حُـٔـ٘ـقـٞؿ )ـخـخفـش رـخُـذخـٍٞ حلاُـضحٓـ٢ أعـظـٔـشص حُـٔـزـشسحص حُ

كـ٢ حلآـٌـخٕ حُـلـقـٍٞ  ُـْ ٣ـٌـٖٝ (ٓـٖ حُـوـخٗـٕٞ( 73)ػـِـ٤ـٜـخ رـخُـٔـخدس 

 .ػـِـ٢ حُـظـوـ٤ـ٤ـْ حُـطـزـ٢ حُـٔـغـظـوـَ خـلاٍ حُـؼـلاػـٚ أ٣ـخّ حلأُٝـ٢ ٓـٖ حُـٔـ٘ـغ

٣ـِـظـضّ حُـطـزـ٤ـذ كـ٢ كـخُـش حُـذخـٍٞ حلاسحد١ رـبطـخـخر حلاؿـشحءحص   -

 ـ:حُـظـخُـ٤ـش 

 حُـخـطـش ٓـٞحكـوـظـش ػـِـ٢ ٝ طـغـــ٤ـَ ٓـوـذسس حُـٔـش٣ـل حُـؼـوـِـ٤ـش

 .حُـؼـلاؿـ٤ـش 

  ٗـٞع حُـؼـلاؽ حُـذٝحثـ٢ ـ ) طـغـــ٤ـَ حُـخطـش حُـؼـلاؿ٤ـش ًـخِٓـش

حُظؤ٢ِ٤ٛ ـ أ١ طـذخـَ ٝ حُـــشػـش ـ هـش٣وـش حػـطخثـٚ ـ حُـؼلاؽ حُـ٘لغـ٢

 ( .ػـلاؽ أخـش ـ دٝس حُـلـش٣ـن حُـؼـلاؿـ٢ كـ٢ حُـخـطـش حُـؼـلاؿـ٤ـش 

 ٝ حُـؼـلاؿـ٢ رـظـغـــ٤ـَ ًـَ طـذخـَ ٣ـِـظـضّ حػـنـخء حُـلـش٣ـن

ٗـٞع حُـظـذخـَ ) ػـلاؿـ٢ ٣ـوـّٞ رـٚ أ١ ٓـ٘ـٜـْ كـ٢ ٓـِـق حُـٔـش٣ـل 

طـٞهـ٤ـغ ػـنـٞ ٝ ـ حُـــشك ٓـ٘ـٚ ـ طـخس٣ـخ ٛـزح حُـظـذخـَ ـ فـلـش

 (.حُـلـش٣ـن حُـؼـلاؿـ٢ 

حلاُـضحٓـ٢ ٣ـــٞص  ُِـطـزـ٤ـذ حُـ٘ـلـغـ٢ حُـٔـغـجـٍٞ إٔ ٣ـِـــ٢ حُـذخـٍٞ ٝ -

عـخػـٚ ارح حٗـظـلـض ٓـزـشسحص حُـذخـٍٞ  حلاُـضحٓـ٢ ػـِـ٠  08هـزـَ حٗـظـٜـخء ٓـذس 

حٕ ٣ـوـّٞ رخرـلاؽ رُـي ُـٌـَ ٓـٖ ٓـذ٣ـش حُٔغظؾل٠ ـ ٓـٌظـذ حُخـذٓـش 

حلاؿـظٔـخػـ٤ـش ـ ٝحُـٔـــِـظ حلاهـِـ٤ـٔـ٢ ُِقلش حُـ٘لغـ٤ـش حُـٔـخـظــ ٓـغ 

 .َ ػـِـٔـخً رـزُـياكـخهـٚ حُـٔـش٣ـل ٝحلأٛـ

٣ٝـٞص ُِطز٤ذ حُ٘لغ٠ حُٔغجٍٞ اُـخء كخُش حُذخٍٞ حلإُضح٠ٓ هزَ اٗظٜخء   -

حُٔذس حُٔوشسس لإروخء حُٔش٣ل ارح اٗظلض ٓزشسحص حُذخٍٞ حلإُضح٠ٓ، ػ٠ِ إٔ ٣وّٞ 

ٖٓ هخٕٗٞ سػخ٣ش حُٔش٣ل (  70) ربرلاؽ  حُـٜخص  حُٔ٘قٞؿ ػ٤ِٜخ ك٠ حُٔخدس 

٣خ حٗظٜخء كخُش حُذخٍٞ حلإُضح٠ٓ ػ٠ِ حُ٘ٔٞرؽ حُ٘لغ٠ خلاٍ ٠ٓٞ٣ ػَٔ ٖٓ طخس

 (.فلش ٗلغ٤ش    2ٗٔٞرؽ سهْ  )حُٔؼذ ُزُي حُٔشكن رٜزٙ حُلاثلش 
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٣ـٞص لأ١ ٓـٖ حُٞحُذ٣ٖ أٝ حُٞف٢ أٝ حُو٤ْ طوذ٣ـْ هِذ خشٝؽ ُِٔش٣ل  -

 .ـ٠ حُٔش٣ل ؽشٝه حُذخٍٞ حلإُضح٢ٓالا ارح اٗطزوض ػِك٢ أ١ ٝهض ( 79)ٓخدس 

ٞص ُِطز٤ذ اٜٗخء دخٍٞ حُٔش٣ل حلإُضح٢ٓ ٓظ٠ سأٟ إٔ كخُظٚ لا ٣ٝـ -

طغظذػـ٠ اعظٔشحس ٝؿٞدٙ رخُٔغظؾل٠، ػ٠ِ إٔ طخخهذ حُٔغظؾل٠ هخُذ حُذخٍٞ 

افطلخرٚ ٣ظـْ ارلاؽ رخُلنٞس لإفطلخد حُٔش٣ل، كبرح ُْ ٣لنش أٝ سكل 

 .ش حُؼخٓش ُِ٘ظش ك٢ حلأٓـش رظغ٤ِْ حُٔش٣ل ا٠ُ ر٣ٝٚح٤ُ٘خرـ

كٞحٍ ٣زِؾ حُٔـِظ حلإه٢ٔ٤ِ حُٔخظـ خلاٍ ٢ٓٞ٣ ػٔـَ ٖٓ ٝك٢ ؿ٤ٔغ  حلأ -

ذ ُزُي ٝحُٔشكن ٓغ ٛزٙ حُلاثلش طخس٣خ خشٝؽ حُٔش٣ل ػ٠ِ حُ٘ٔٞرؽ حُٔؼ

 (.فلش ٗلغ٤ش 2ٗٔٞرؽ سهْ )

٣ـذ إٔ ٣ظْ اػزخص خشٝؽ حُٔش٣ل رِٔلٚ حُطز٢ ٖٓ هزَ حُطز٤ذ حُٔؼخُؾ أٝ  -

ػ٘ذ حُخشٝؽ، ٓغ ا٣نخف ٖٓ ٣٘ٞد ػ٘ٚ رؼذ طو٤٤ٔٚ ٗلغ٤خً ٝاػزخص كخُظٚ حُطز٤ش 

خطش حُٔظخرؼش رخُؼ٤خدحص حُخخسؿ٤ش، حُزشحٓؾ ٝحلإسؽخدحص حُؼلاؿ٤ش حُظ٢ ٣ـذ إٔ 

٣ِظضّ رٜخ حُٔش٣ل خخسؽ حُٔغظؾل٠، ًٔخ ٣ـذ اػظٔخد رُي ٖٓ حُطز٤ذ ٝٓذ٣ش 

 .حُٔغظؾل٠، ٝطٞه٤غ حُٔش٣ل أٝ حُٔغظِْ ُٚ ٝكوخً ُِٞمغ حُوخ٢ٗٞٗ ُِخشٝؽ

ٝحُٔغظوش٣ٖ ػ٠ِ حُؼلاؽ ٓخػذح حُٔشم٠ خشٝؽ ًخكش حُٔشم٠ حُٔظلغ٤ٖ٘  -

حُٔٞدػ٤ٖ رؤكٌخّ هنخث٤ش ٣ظْ خشٝؿْٜ ٝكوخً ُلإؿشحءحص حُٔؼظٔذس ٖٓ حُٔـِظ 

 .حُو٢ٓٞ ُِقلش حُ٘لغ٤ش ٝحُـٜخص حُونخث٤ش، ٝطلؼ٤َ دٝس ُـ٘ش حُخشٝؽ

طلؼ٤َ دٝس حلأخقخث٢ حلإؿظٔخػ٢ دحخَ حُوغْ ك٢ حُظٞحفَ حُلؼخٍ ٓغ أعش  -

 .لاؽحُٔشم٠ حُٔغظوش٣ٖ ػ٠ِ حُؼ

٣ـذ إٔ ٣شحػ٢ ك٢ خشٝؽ حُٔشم٠ ٖٓ ٓغظؾل٤خص ٝٓشحًضحُقلش حُ٘لغ٤ش  -

 :حُظخرؼش ُلأٓخٗش حُؼخٓش ٓخ ٢ِ٣

إٔ ٣ظْ ٝمغ خطش خشٝؽ حُٔشم٠ ٓ٘ز دخٍٞ حُٔش٣ل ُِٔغظؾل٠ مٖٔ  -

 .حُخطش حُؼلاؿ٤ش حُخخفش رٚ

إٔ حُلجش حُٔغظٜذكش ك٢ حُخشٝؽ ْٛ حُٔشم٠ حُ٘لغ٤٤ٖ حُز٣ٖ حعظوشص كخُظْٜ  -

 .رخُؼلاؽ ٝلاطٞؿذ ُذ٣ْٜ أػشحك طغظِضّ حُؼلاؽ حُذحخ٢ِ رخُٔغظؾل٠حُ٘لغ٤ش 
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إٔ ٣ظْ حُظٞحفَ ٓغ حلأَٛ ٖٓ هزَ حلأخقخث٢ حلإؿظٔخػ٢ طلض حؽشحف  -

حُطز٤ذ حُٔؼخُؾ ٝدػٔٚ ُظؤ٤َٛ حلأعشس لإعظوزخٍ حُٔش٣ل رؼذ حُخشٝؽ ٝطٞػ٤ش 

وشسس ُِٔش٣ل ر٣ٝٚ ٖٓ هزَ حُلش٣ن حُؼلاؿ٢ رخُخطش حُؼلاؿ٤ش حُخخس  ٔ ؿ٤ش حُ

٤ًٝل٤ش حُظٞحفَ ٓغ حُٔغظؾل٠ ك٢ حُلخلاص حُطخسثش، ٝك٢ كخٍ سكل حلأَٛ 

اعظوزخٍ حُٔش٣ل ػ٘ذ خشٝؿٚ رخُشؿْ ٖٓ اعظوشحسٙ ػ٠ِ حُؼلاؽ حُذٝحث٢، ٣ؼظزش 

حُٔش٣ل ك٢ ٛزٙ حُلخُش رلا ٓؤٟٝ ٣ٝظْ حُظ٘غ٤ن ٓغ دٝس حُشػخ٣ش حلإؿظٔخػ٤ش 

 . ُخشٝؿٚ

ظ ُذ٣ْٜ ٓؤٟٝ ػ٘ذ حُخشٝؽ ٣ظْ حُظ٘غ٤ن ٓغ دٝس رخُ٘غزش ُِٔشم٠ حُز٣ٖ ٤ُ -

 .حُشػخ٣ش حلإؿظٔخػ٤ش حُظخرؼش ُٞصحسس حُظنخٖٓ حلإؿظٔخػ٢ لإعظوزخُْٜ رؼذ حُخشٝؽ

 .٣ظْ طلؼ٤َ دٝس ٝكذس هذ حُٔـظٔغ رخُٔغظؾل٠ -
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 انزقبسَش انطجُخإجشاءاد 
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 انزقبسَش انطجُخإجشاءاد 
 

 رِٔلٚ حُطز٢ٝ ُِٔش٣ل حُ٘لغ٢ كن كٔخ٣ش عش٣ش حُٔؼِٞٓخص حُظ٢ طظؼِن رٚ -

ػذّ اكؾخء طِي حُٔؼِٞٓخص ُـ٤ش حلأؿشحك حُؼلاؿ٤ش ٣ظؼ٢٘ ٖٓ رُي حُلخلاص ٝ

 ـ: حُظخ٤ُش 

 هِذ حُٔؼِٞٓخص ٖٓ ؿٜش هنخث٤ش. 

  ٝٝؿٞد اكظٔخٍ ه١ٞ رلذٝع مشس خط٤ش أٝ افخرش ٝخ٤ٔش ُِٔش٣ل أ

 .ح٥خش٣ٖ

 كخلاص حلاػظذحء ػ٢ِ حلأهلخٍ أٝ حُؾي ك٢ ٝؿٞد اػظذحء. 

ارح طوذّ حُٔش٣ل حُ٘لغ٢ رطِذ ُِلقٍٞ ػ٢ِ طوش٣ش هز٢ ًخَٓ ػٖ كخُظٚ  -

حلاؿشحءحص حُؼلاؿ٤ش حُظ٢ طٔض ُٚ أػ٘خء ػلاؿٚ ٝ ًخكٚ حُللٞفخصٝ حُ٘لغ٤ش

رخُٔغظؾل٠ ٣ظْ اػطخإس ُٚ ٛٞ ؽخق٤خً أٓخ ارح طوذّ رٜزح حُطِذ أكذ حلأؽخخؿ 

ر١ٝ حُقِٚ رٚ ٝؿذ حُلقٍٞ ػ٢ِ ٓٞحكوش ًظخر٤ش ٖٓ حُٔش٣ل ربػطخء طِي ٖٓ 

حُٔؼِٞٓخص ُٔوذّ حُطِذ أٝ إٔ ٣ٌٕٞ ٓوذّ حُطِذ ٣ظٔظغ رلن حُٞفخ٣ش أٝ حُوٞحٓٚ 

ك٢ ٛزٙ حُلخُش ٣وذّ ُِٔغظؾل٠ ٓخ ٝ ػ٢ِ حُٔش٣ل أٝ كخٓلاً ط٤ًٞلاً سع٤ٔخ ٓ٘ٚ

ٖٓ ٝ حُٔغظ٘ذحص ٣ؼزض رُي ػ٢ِ إٔ طلظلع حُٔغظؾل٠ رقٞسس مٞث٤ش ٖٓ ٛزٙ

 .اػزخص ؽخق٤ش ٓوذّ حُطِذ

ك٢ كخُش سؿزش حُٔش٣ل ك٢ حُلقٍٞ ػ٢ِ فٞسس مٞث٤ش ٖٓ ِٓلش حُطز٢  -

 .ًخٓلاً ٣ِـؤ ُٔـِظ حُقلش حُ٘لغ٤ش حُٔخظـ

٣ـٞص لأكشحد حُلش٣ن حُؼلاؿ٢ أٝ حُوخث٤ٖٔ ػ٢ِ حُغـلاص حُطز٤ش حلاهلاع ػ٢ِ  -

هلاع ػ٢ِ طِي حُٔغظ٘ذحص حُٔغظ٘ذحص حُخخفش رخُٔش٣ل ٝلا ٣ـٞص ُـ٤شْٛ حلا

 .الا ربرٕ ًظخر٢ ٖٓ حُٔش٣ل
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 إجشاءاد 

 حفع سشَخ انًهفبد انطجُخ
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 إجشاءاد حفع سشَخ انًهفبد انطجُخ

 

٣غظٞك٠ حُِٔق حُطز٢ ٝحُِٔلن حُخخؿ رٚ ػ٘ذ طلذ٣ؼٚ حُٔؼِٞٓخص ٣ـذ إٔ  -

 :ح٥ط٤ش

  حُذخٍٞ ك٢ كخلاص حُذخٍٞ حلإُضح٢ٓ حُز٤خٗخص حُؾخق٤ش ُِٔش٣ل ٝهخُذ

 .ٖٓ هخٕٗٞ سػخ٣ش حُٔش٣ل حُ٘لغ٢ 79ٝحُذخٍٞ ٓخدس 

 ٍٞسهْ حُو٤ذ ٝحُٞمغ حُوخ٢ٗٞٗ ُِذخ. 

 حُظخس٣خ حُٔشم٢. 

 حُٔ٘خظشس حُ٘لغ٤ش ٝحُـغٔخ٤ٗش. 

 طؾخ٤ـ حُلخُش. 

  ًحُخطش حُؼلاؿ٤ش ؽخِٓش حُخطٞحص ٝحلأعخ٤ُذ حُؼلاؿ٤ش طلق٤لا. 

 ش ٝكوخً ُطز٤ؼش حُلخُشحُظؼ٤ِٔخص ٝحلإسؽخدحص حُؼلاؿ٤. 

 حُللٞفخص حُطز٤ش. 

 حلإخظزخسحص ٝحُـِغخص حُ٘لغ٤ش. 

 حُزلغ حلإؿظٔخػ٢ ٝحُـِغخص ٝحُ٘ؾخهخص حلإؿظٔخػ٤ش. 

 أعزخد دخٍٞ حُلخُش ٝحلأٛذحف حُؼلاؿ٤ش ُظلغٖ حُلخُش ٝحعظوشحسٛخ. 

 َحُٔظخرؼش حُذٝس٣ش حلإ٤ٌ٤٘٤ًِش رخُظلق٤. 

  حُٔوشسس ر٘خء ػ٠ِ حُٔ٘خظشس حُطز٤ش حُؼلاؿخص حُذٝحث٤ش ٝحُزشحٓؾ حُؼلاؿ٤ش

ٓلذدس رخلإعْ،حُـشػش أٝ حُـِغش،حُٔذس حُض٤٘ٓش،هش٣وش حُظطز٤ن أٝ حُظ٘خٍٝ 

 .ٝحُظؼ٤ِٔخص حُخخفش رٜخ

 حُ٘ٔخرؽ حُخخفش روخٕٗٞ سػخ٣ش حُٔش٣ل حُ٘لغ٢. 

 حُخطش حُؼلاؿ٤ش ُخشٝؽ حُٔش٣ل كٞس طلغ٘ٚ ٝآ٤ُش حُٔظخرؼش. 

 حُخخؿ رذخٍٞ حُلخُش ٝػلاؿٜخ  ًخكش حلإؿشحءحص حلإدحس٣ش ٝحُوخ٤ٗٞٗش

 .ٝخشٝؿٜخ
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حُطز٤ذ حُٔؼخُؾ ٛٞ ٖٓ ُٚ كن افذحس ِٓق حُطز٢ ُِٔش٣ل ٣ٝؼظٔذ حلإفذحس  -

رخُٔٞحكوش ٖٓ ػذٓٚ ٖٓ ٓذ٣ش حُٔغظؾل٠ أٝ ٓذ٣ش حُؼ٤خدحص حُخخسؿ٤ش أٝ ٖٓ ٣٘ٞد 

 .ػٜ٘ٔخ

ػلاؿ٢ ٣وّٞ  ٣ِظضّ ًَ ػنٞ ٖٓ أػنخء حُلش٣ن حُؼلاؿ٢ رظغـ٤َ ًَ أؿشحء -

رٚ ك٢ حُِٔق حُطز٢ ُِٔش٣ل ػ٢ِ إٔ ٣ظنٖٔ حُظغـ٤َ حُٔؼِٞٓخص حٌُخك٤ش 

طٞه٤غ ػنٞ ٝ فلشٝ طخس٣خ ٛزح حُظذخَٝ حُـشك ٓ٘ٚٝ خخفش ٗٞع حُظذخَ

 حُلش٣ن حُؼلاؿ٢ حُوخثْ رٜزح حُظذخَ ػ٢ِ إٔ ٣ظْ طغـ٤َ حُز٤خٗخص رؾٌَ ٝحمق

 ْ ًظخرظٚ رؾٌَ ٝحمقٓوشٝء ًزُي اعْ حُؾخـ حُز١ هخّ رخُظذخَ حُؼلاؿ٢ ٣ظٝ

 .ٓوشٝءٝ

٣شحػ٠ حُظشط٤ذ ٝحُظظخرغ حُض٢٘ٓ ك٢ اعظ٤لخء حُٔؼِٞٓخص ٝحُٔظخرؼخص حُذٝس٣ش  -

 .ٝأٓخًٜ٘خ رخُِٔق حُطز٢

٣لظش حُؾطذ أٝ حٌُؾو رخُِٔق حُطز٢ ٝك٢ كخٍ حُلخؿش ا٠ُ اُـخء أ١ اؿشحء  -

 .٣ظْ طلذ٣ذٙ ر٤ٖ هٞع٤ٖ ٝٝمغ ػزخسس لاؿ٢ ػ٤ِٚ

ْ حُغـلاص ٝكوخً لإؿشحءحص حُغـلاص حُطز٤ش ٣ظْ كلع حُِٔلخص حُطز٤ش روغ -

 .حُخخفش رخُٔغظؾل٠ ٝحُقخدسس ػٖ حلأٓخٗش حُؼخٓش

٣ـٞص لأكشحد حُلش٣ن حُؼلاؿ٢ أٝ حُوخث٤ٖٔ ػ٢ِ حُغـلاص حُطز٤ش حلاهلاع ػ٢ِ  -

حُٔغظ٘ذحص حُخخفش رخُٔش٣ل ٝلا ٣ـٞص ُـ٤شْٛ حلاهلاع ػ٢ِ طِي حُٔغظ٘ذحص 

 .الا ربرٕ ًظخر٢ ٖٓ حُٔش٣ل

ن حلاهلاع ػ٢ِ عـلاص حُٔشم٠ ادحسس حُٔغظؾل٠ ك٤ٖٔ ٣ٔؼِٜخ ٣ظٔظغ رل -

حُِـخٕ حُل٤٘ش حُٔؾٌِش ٖٓ حلأٓخٗش حُؼخٓش )حُـٜخص حلإؽشحك٤ش ٝحُشهخر٤شٝ ػلاؿ٤خً 

ُِقلش حُ٘لغ٤ش ٝحُٔـِظ حُو٢ٓٞ ُِقلش حُ٘لغ٤ش ٝحُٔـخُظ حلإه٤ٔ٤ِش حُظخرؼش 

٣٘ٞد ػ٘ٚ ٝاطخخر ،ًزُي ح٤ُٜجخص حُونخث٤ش رؼذ اخطخس ٓذ٣ش حُٔغظؾل٠ أٝ ٖٓ (ُٚ

 .حلإؿشحءحص حلإدحس٣ش حُلاصٓش

ك٢ كخُش سؿزش حُٔش٣ل ك٢ حُلقٍٞ ػ٢ِ فٞسس مٞث٤ش ٖٓ ِٓلش حُطز٢  -

ًخٓلاً ٣ِـؤ ُٔـِظ حُقلش حُ٘لغ٤ش حُٔخظـ، ٝطظزغ ك٢ ٛزٙ حُلخُش حلاؿشحءحص 

 .حُظ٢ أهشٛخ حُٔـِظ حُو٢ٓٞ ُِقلش حُ٘لغش ك٢ ٛزح حُقذد
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 .٣ٌٕٞ ُِٔش٣ل سهْ ه٤ذ ٓٞكذ رخُٔغظؾل٣٠لنَ إٔ  -

 .٣لنَ إٔ طؼذ ٗغخش اٌُظش٤ٗٝش ٖٓ حُِٔق حُطز٢ رِٔلوخطٚ ٌَُ ٓش٣ل -

 ٣ظْ ٗوَ حُٔش٣ل ح٠ُ حهشد ؿشكٚ رٜخ ٝكذٙ ٤ٌٓلٚ ٝػَٔ ًٔخدحص ٓخء رخسد 

 . ػِؾٝ

  ٣وّٞ أخقخث٠ حُزخه٘ٚ رٔظخرؼٚ حُلخُٚ ؿ٤ذح ٝػَٔ خش٣طٚ ُِغٞحثَ ُِٔش٣ل

ٓظخرؼش ط٘ل٤ز ٝ ه٤خط دسؿش حُلشحسس ًَ ٗقق عخػشٓغ ( حُخخسؽٝ حُذحخَ)

طغـ٤ِٜخ رخُِٔق حُطز٠ ٓغ ٝ ٛزٙ حُظؼ٤ِٔخص ٖٓ هزَ حُلش٣ن حُظٔش٣ن٠

 . حُظٞه٤غ رخو ٝحمق

  ك٠ كخُٚ ػذّ اٗخلخك دسؿش كشحسس حُٔش٣ل ٝػذّ حلإعظـخرش ُلإؿشحءحص

حلإػظ٤خد٣ش ُخلل حُلشحسس أٝ ٝؿٞد خَِ ك٠ ٝػ٠ حُٔش٣ل ٣وّٞ حُطز٤ذ 

حُٔغجٍٞ أٝ ٖٓ ٣٘ٞد ػ٘ٚ ربعظذػخء ع٤خسٙ اعؼخف ٝٗوَ حُٔش٣ل حُ٘لغ٠ 

 .ح٠ُ أهشد ٓغظؾل٠ ػخّ أٝ ك٤ٔخص رقلزش كش٣ن ػلاؿ٢

 ُٔلاصٓٚ ( عٜش –ٗٞرظـ٠ ) ٣وّٞ ٓؾشف حُظٔش٣ل رظ٤ٌِق كش٣ن طٔش٣ن٠

 .حُٔش٣ل رخُٔغظؾل٠ حُٔلـٞص رٜخ كظ٠ طغظوش كخُظٚ

 ٝص حُـشػخص ٣لظش حعظخذحّ حلأد٣ٝش ٓنخدحص حُزٛخٕ رـشػخص طظـخ

حُؼلاؿ٤ش حُٔظؼخسف ػ٤ِٜخ د٤ُٝخً، أٝ ٣ظْ اعظخذحّ أًؼش ٖٓ ػلاؽ رخُٞهض رحطٚ 

 .الا ٝكن حُٔؼخ٤٣ش حُؼ٤ِٔش حُٔؼظٔذس د٤ُٝخً ك٢ حعظخذحّ حلأد٣ٝش حُ٘لغ٤ش
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 الإسزؼذاداد انؼلاجُخ 

 انخبصخ ثفصم انصُف
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 انؼلاجُخ انخبصخ ثفصم انصُفالإسزؼذاداد 
 

 .حُظؤًذ ٖٓ طٞحؿذ كش٣ن حُؼَٔ رؾٌَ ٓ٘خعذ ٖٓ حهزخء ٝطٔش٣ل -

حُوٞس حُؼخِٓش ٖٓ حلأهزخء ٝحُظٔش٣ل خلاٍ حُ٘ٞرظـ٤خص ( ص٣خدس)إٔ ٣ظْ طٌؼ٤ق  -

 .رٔخ ٣ظ٘خعذ ٓغ أػذحد حُٔشم٠ ٝكـْ حُؼَٔ دحخَ حلأهغخّ

ٝحُظؾذ٣ذ ػ٠ِ  طٞك٤شٝكذس ٤ٌٓلش طؼَٔ رٌلخءس دحخَ ًَ هغْ ٖٓ حلأهغخّ -

 .اعظخذحٜٓخ ُقخُق حُٔشم٠ كوو

ٌٓؼق ٖٓ حلأهزخء ٝحُظٔش٣ل ػ٠ِ حلأهغخّ ٝ إٔ ٣ظْ ػَٔ ٓشٝس دٝس١ -

خلاٍ ٓٞحػ٤ذ حُؼَٔ ٝحُ٘ٞرظـ٤خص ٝحُغٜش ُِظخًذ ٖٓ حلإُظضحّ رظطز٤ن حلإؿشحءحص 

 :حُٞهخث٤ش حُظخ٤ُش

  ًَ عخػخص 2ه٤خط حُؼلآخص حُل٣ٞ٤ش ٌُخكش حُٔشم٠. 

 ُلشحسس لأ١ ٓش٣ل ٣ظْ ارلاؽ أخقخث٢ حلأٓشحك ػ٘ذ اسطلخع دسؿش ح

حُزخه٤٘ش لإطخخر ٓخ ٣ِضّ ُِظؼخَٓ ٓغ كخلاص حلإؿٜخد حُلشحس١ ٝٝفق 

 .حُؼلاؿخص حُٔطِٞرش

  طل٣َٞ حُلخلاص حُـ٤ش ٓغظـ٤زش ُلإؿشحءحص حلإػظ٤خد٣ش ُخلل حُلشحسس

اح٠ُ ٓغظؾل٠ حُل٤ٔخص حٝ حُٔغظؾل٠ حُؼخّ ك٢ ٗطخم حُٔلخكظش حُظخرغ 

 .ُٜخ

 ؼشك حُٔشم٠ لأؽؼش حُؾٔظ أٝ حُخشٝؽ ٖٓ حلأهغخّ خلاٍ ػذّ ط

 .كظشس حُظ٤ٜشس

  حُظؤًذ ٖٓ ؽشد حُٔشم٠ ُِغٞحثَ ٝخخفش ح٤ُٔخٙ ر٤ٌٔخص ًز٤شس

 .ٝٓغظٔشس

   رؾٌَ ٓظٌشس ػ٘ذ اسطلخع دسؿش ٝ اعظلٔخّ ًخكش حُٔشم٠ ٓشس ٤ٓٞ٣خ

 .حُلشحسس لأ١ ٓش٣ل 

 ش خلل ؿشػخص حُؼلاؽ حُ٘لغ٢ خلاٍ كقَ حُق٤ق  ا٠ُ أهَ ؿشػ

ػلاؿ٤ش ٣غظوش ػ٤ِٜخ حُٔش٣ل ٝطـ٘ذ اعظخذحّ حُلوٖ ٓٔظذس حُٔلؼٍٞ 

ٝحلأد٣ٝش حُظ٢ ُٜخ هخر٤ِش ػخ٤ُش ُظغزذ اسطلخع دسؿش حُلشحسس ٝكوخ 
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ٝهق حُؼلاؽ حُ٘لغ٢ لأ١ ٓش٣ل ٝ ُِٔؼخ٤٣ش حُذ٤ُٝش حُٔظؼخسف ػ٤ِٜخ

 .كٞس اسطلخع دسؿش كشحسطٚ 

  ٖٓ ٝؿٞد أد٣ٝش خخكنش حُلشحسس  ٝحُٔلخ٤َُ حُٞس٣ذ٣ش رخلأهغخّ حُظؤًذ

 .ٝحُطٞحسة ر٤ٌٔخص ًخك٤ش

 ػشك حُٔشم٠ رؾٌَ دٝس١ ػ٠ِ أخقخث٢ حُزخه٘ش ٝحُـِذ٣ش. 

  ارلاؽ هز٤ذ حُوغْ أٝ حُ٘ٞرظـ٢ كٞس اسطلخع دسؿش حُلشحسس ٝاطزخع

 .اؿشحءحص خلل حُلشحسس رذهش

  عشػش ارلاؽ هز٤ذ حُوغْ حٝ حُطز٤ذ حُ٘ٞرظـ٢ ػٖ أ١ كخلاص ٣لاكع

ٓخظِق ػٖ كخُش ( دسؿش حلإدسحى، حُٞػ٢ أٝ حُغِٞى)رٜخ طـ٤٤ش ك٢ 

 . حُٔش٣ل حلإػظ٤خد٣ش أٝ خَِ رخُؼلآخص حُل٣ٞ٤ش

  ُِٔشم٠ ر١ٝ حلأٓشحك ( حُ٘لغ٤ش ٝحُؼن٣ٞش)طٌؼ٤ق حُشػخ٣ش حُطز٤ش

 . حُؼن٣ٞش ًٝزخس حُغٖ

 عخػش رخُٔغظؾل٠  90هز٤ذ رخه٘ش هٞحٍ  ٣ـذ إٔ ٣ظٞحؿذ. 

إٔ ٣ظْ حلإرلاؽ رؾٌَ دٝس١ ٝػخؿَ ػٖ أ١ اسطلخع ك٢ دسؿش كشحسس  -

 .حُٔشم٠ أٝكذٝع ٓنخػلخص أٝ ٝكخس ٗظ٤ـش اسطلخع دسؿش حُلشحسس

ٓذ٣ش٣ٖ حُظٔش٣ل  ،ٗٞحد حُٔذ٣ش٣ٖ ،ػذّ ؿِن حُٜٞحطق حُٔلُٔٞش ُِٔذ٣ش٣ٖ -

 .ٝٓذ٣ش٣ٖ حُؾجٕٞ حُٔخ٤ُش ٝحلإدحس٣ش

 

 :انـشػبَـخ انزًشَعُـخ نحبلاد إسرفـبع دسجـخ انحـشاسح

 ٗقق عخػـش كظ٢ اٗخلخك حُلشحسس َ ً  .ه٤خط دسؿش حُلشحسس 

  اعظؼٔخٍ ًٔذحص رخسدٙ أٝ ٤ًظ ػِؾ ػ٢ِ حُـزٜٚ أٝ حُللشٙ حلأسر٤ٚ ٝطلض

 . حلإرو أٝ ػَٔ كٔخّ ًخَٓ ُِٔش٣ل

 ش  .ػَٔ ًٔذحص ًل٤ُٞٚ ُظخل٤ل حُلشحسٙ ػٖ هش٣ن حُظزخ 

 ٞغخػذس ػ٢ِ كوذ كشحسٙ  خِن ؿ ٔ ٓ ِطق رذٕٝ ط٤خسحص ٛٞحث٤ش ُِ ٛخدة 

 .حُـغْ
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  ص٣خدس حُغٞحثَ حُذحخِش ُظؼ٣ٞل ٓخكوذٙ حُٔش٣ل ٖٓ عٞحثَ ٝأٓلاف ٗظ٤ـش

رٔخ حُوت ٝحُظخِـ ٖٓ ؿلخف حُـِذ ٝط٘ؾ٤و ػَٔ ح٤ٌُِظ٤ٖ  حُؼشم حُضحثذ ٝس 

شػـخص فـ٤شس ( ُظش ٤ٓٞ٣خً  9.5) ُزُي ٣ ؼط٢ ُِٔش٣ل عٞحثَ  ػ٢ِ ؿ 

ظوخسرش ٓغ ػَٔ خش٣طش ُِغٞحثَ  ٓ  .ٝػ٢ِ كظشحص 

  حلإٛظٔخّ رظـز٣ش حُٔش٣ل لإٔ اسطلخع دسؿش حُلشحٙ ٣ظغزذ ك٢ اصد٣خد ػ٤ِٔش

ٛذّ خلا٣خ حُـغْ ُزُي ٣ـذ إٔ ٣لظٟٞ ؿزحء حُٔش٣ل ػ٢ِ ٤ًٔخص ٝك٤شٙ 

ٔ غخػذٙ ػ٢ِ اػ خدس ر٘خء خلا٣خ حُـغْ ٝٓظٞحصٗٚ ٖٓ حُ٘ؾ٣ٞخص ٝحُزشٝط٤٘خص ُِ

 .رخلأمخكش ا٢ُ حُل٤ظخ٤ٓ٘خص ٝحلأٓلاف

 زظِٚ رخُؼشم  ٔ ٢ٔ ٝطـ٤٤ش حُٔش٣ل ٓلارغٚ حُ  .طٞك٤ش حُشحكٚ أػ٘خء كظشس حُل 

 ػَٔ كٔخّ ُِٔش٣ل ٝحُؼ٘خ٣ٚ رظٜشٙ ٝؿِذٙ ٝطـ٤٤ش ٝمؼٚ رؤعظٔشحس. 

  ه٤خط ٝطذ٣ٖٝ حُؼلآخص حُل٣ٞ٤ٚ ٝكن ؿذٍٝ ص٢٘ٓ ٣ ظ٤ق ٓلاكظش حُظـ٤ شحص

 (.ط٘لظ  -ٗزل -كشحسس -ـو م)رٜخ 

  ظخرؼش حُخطٚ حُؼلاؿ٤ٚ ُِٔش٣ل ربػطخء حلأد٣ٝش حُظ٢ طٜذف ا٢ُ حُظخِـ  ٓ

٠ٔ  .ٖٓ عزذ حُل 

  لاكظخص حُظٔش٣ن٤ٚ رطش٣وٚ ٝحملٚ رخُٞهض ٝحُظخس٣خ ٝطٞه٤غ ٔ طذ٣ٖٝ حُ

 .حُٔٔشك حُٔغجٍٞ ٝارلاؽ حُطز٤ذ

 حلإرلاؽ حُلٞسٟ ػٖ أٟ ػطَ رخُٔشحٝف ٝحُظ٤٤ٌلخص. 

 ِ٤َ أٝ ا٣وخف حُؼلاؽ حُ٘لغ٠ ُِٔش٣ل ٓغ حُطز٤ذ حُٔؼخُؾٓظخرؼش  طو. 

  ػَٔ طذس٣ذ دٝسٟ ُـ٤ٔغ حُؼخ٤ِٖٓ ر٤ٜجش حُظٔش٣ل ػ٠ِ حُشػخ٣ش حُلشؿش

 .ُِٔشم٠
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